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/JINBRIR. Kirsehir'in sosyal hizmetleri
, igin yeni adlmlar aglklandl

Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakani Mahinur Ozdemir Goktas,
Kirsehir'de sehit aileleri, gaziler
ve yagslilar icin diizenlenen iftar
programina katildi.

Bakan Goktas, prog-
ramda yaptigi konusmada, Kirse-
hir'e iki dGnemli yatirm mdijdesi
vererek, Glindiizlii Bakim Reha-
bilitasyon ve Aile Danisma Mer-

_ LU s _ ’ - kezi ile Kaman’daki Engelsiz - |

== Yasam Bakim ve Rehabilitasyon A

Aile ve Sosyal lemetler Bakam Mahinur Ozdemlr Goktag Merkeainin kisa sire icinde hiz- i, gaziler ve yasllarla bir araya
J mete sunulacagini agikladi. gelmenin mutlulugunu yasadigini

Bir restoranda diizenle-  belirten Bakan Géktas, Cumhur-

Kirsehir'de sehit aileleri, gaziler ve yashlaria iftarda bulustu [EEySrtssgesfoiyohuirssismdm
Bakan Goktas'tan

'I"
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X aile degerierine vurgu
* KIRSEHIR Bakan Mahinur Ozdemir Goktas'tan
MmlEKE ornek glfte anlamii zwaret
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Aile ve Sosyal Hizmetler simgesi olan Sahin ve Fatma
Bakani Mahinur Ozdemir Gok- Kimgak ciftini ziyaret etti.
tas, Kirsehir'de 56 yillik evlilikle- Ziyarete Kirsehir Valisi
ki = ‘ I

riyle sevgi, sabir ve sadakatin Murat Sefa Demirylrek, 2'de
| “Kirgehir'den Tiirkiye'ye Yayilan Ornek Proje: " === °2
Engelsiz Onarim Merke2|”

Gercegini aratmayan
deprem tatbikati!

Klrsehlr de gegen yil hayata gegiri-
len Engelsiz Onarim Merkezi Projesi , Tur-
kiye genelinde blyik ilgi gordu.

Engelli akilt ve tekerlekli sandal-
yeleri ile koltuk degneklerinin licretsiz ola-
rak tamir edilmesini saglayan bu anlaml
proje, Eskisehir, Afyon, Sivas ve bircok 2'de

BELEDIYE MECLISI

TOPLANTISI BUGUN

GELECEGIN MUHENDISLERINE Z’\;\“é L
ENERJi VEREN PROGRAM: DEES,,\-BELEDIYE

MEDAS, ‘TALENTERN’IN
4. DONEMINI BASLATTI

1. MEDAS, genc
muihendis adaylarini

- enerji sektoriiyle bu-

AE  Justurmaya devam edi-

yor. Gelecegin yetenek-

. Kirsehir Be-
\ lediye Meclisi, Mart | == z : - b &
| ayi olagan toplanti- Kirsehir'de 1-7 Mart Deprem Haftasi

~ | sini gergeklestir- etkinlikleri kapsaminda, Kirsehir Lisesi'nde ge-
. mek (zere bugiin nis katiimli bir deprem tatbikati diizenlendi.

) saat 14:00'te Neset | gahah saatlerinde baslayan tatbikat, 2'de
Ertas Kiltdr Sanat

Merkezi Toplanti Sa-

lonu'nda bir araya .
gelecek. VATANDAS ILE

Meclis top- MILLETVEKILL

lantisinda birgok ARASINDAKI
onemli giindem 2'de

GELIR UGURUMU \{!

Al(llll_lal‘ — Keskin Yolunda “Ortalama
Hiz Ihlal Tespit Sistemi” Devrede!

Kirgehir'in Akpinar il-

Vatandaglar asgari licretle calismaya
mecbur birakilirken, emekli ag dururken.
Segcilmiglerin ayricalik haklari ve mass

yasal hiz sinirlarina uymalari

lerini sektore kazandir- | cesi ile Kirikkale’nin Keskin il-  konusunda dikkatli olmalari y6- lar1 dikkat cekiyor.
| L@ Mayl amaglayan “Ta- gesi arasindaki 42.364 metre-  niinde uyardi. Her segin%de “Bu da mi aday?” diye-
! lentern” programinin 4. | lik mesafede cift yonli olarak ~ HIZ IHLALLERINE KARSI cegjiniz insanlari goriyorsunuz '
donemi bagslad. kurulan "Ortalama Hiz Ihlal TEKNOLOJIK ONLEM Secildiginde maddi gelliri yiikseliyor.
Konya'daki uini- | Tespit Sistemi", 1 Mart 2025 iti- Emniyet Genel Mudur- Milletvekili olduktan sonra, kisinin ya
- versitelerin elektrik ve bariyla aktif hale getirildi. IGgl tarafindan yapilan acgikla- pisina uygun is takibiyle; bir déner’n I'te
. elektrik-elektronik 2'de Yetkililer, strtictileri mada, sehirlerarasi 2'de ' —
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THY:diinyadaliiciinciloldul

Tirk Hava Yollari (THY), uluslara-
rasi yolcu kapasitesinde ve kargo pazar
payinda diinyada tglncil oldu.

THY Genel Madiri Bilal Eksi, sos-
yal medya hesabindan yaptigi paylasim-
da, Uluslararasi Hava Tasimaciligi Birligi-
nin (IATA) verilerini aktararak, Turkiye'nin
bliyldigini soyledi.

Eksi, "THY yiksekten uguyor.
Diinyada 3'lincli olmak az bir sey degil.
THY, uluslararasi yolcu kapasitesinde ve
kargo pazar payinda diinyada 3'lnci
oldu. 2012'de yolcuda 13'lincii, kargoda
26'nci siradayken simdi 3'Uncl siraya yuk-
seldik. Ulkemiz adina gururluyuz." ifade-
lerini kullandi.

IATA'nin verilerine gore, 2024'te
THY ylzde 3,4'lik uluslararasi yolcu
pazar payi ile "network hava yollari" ara-
sinda diinyada Uglincl, Avrupa'da da ise
birinci sirada yer aldi.

THY'nin istiraki Turkish Cargo da
yiizde 5,7 pazar payi ile diinya genelinde
Uglincl siraya yikseldi. (AA)

Akpinar - Keskin \_!olunda
“Ortalama Hiz Ihial
Tespit Sistemi” Devrede!

1'den Devam
yollarda sikca meydana gelen hiz kaynak-
Il kazalarin 6niine gegmek ve trafik gu-
venligini artirmak amaciyla bu sistemin
devreye alindidi belirtildi.

Kent Guvenlik Yonetim Sistemi
(KGYS) ve Plaka Tanima Sistemi (PTS) ile
entegre sekilde galisacak sistem, belirle-
nen glizergahta hiz ihlallerini otomatik
olarak tespit edecek.Yetkililer, stiriictileri
bilgilendirmek amaciyla sistemin bulun-
dugdu bolgede trafik isaret ve uyari levha-
larinin konumlandirildigini belirtti. Hiz li-
mitlerinin asildiginin tespit edilmesi halin-
de ise cezai islem uygulanacad bildirildi.
SURUCULERE KURALLARA UYMA
CAGRISI

Emniyet yetkilileri, can ve mal gui-
venliginin saglanmasinin en bilyiik 6nce-
lik oldugunu hatirlatarak, tiim siriciilere
trafik kurallarina uymalari yoniinde cagri-
da bulundu. Sistemin, hiz kaynakl kaza-
lari dnleyerek yol giivenligini artirmada
onemli bir adim olacadi vurgulandi.

Ozellikle uzun yol yapan siiriicii-
lerin yeni sisteme kargl dikkatli olmalari
ve belirlenen hiz sinirlarini agmamalari ge-
rektigi belirtildi. Yetkililer, trafik glivenligi
acisindan hiz kontrol sisteminin bilytik
onem tasidigina dikkat cekti.

Hiz sinirlarini agan siriicllere
cezai islem uygulanacaktir.

Giivenli siiriis, saglikh ulagim!

Yetkililer, tim strlicllere trafik ku-
rallarina uymalari konusunda duyarlilik
cagrisinda bulunuyor. (MURAT BOR)
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Tiirkiye'ye drnek oldu

1'den Devam

ilde uygulanmaya bagslandi. Kiiresel Gazeteciler Konseyi (KGK) Kir-
sehir il Temsilcisi, Kirsehir Memleket Gazetesi ve Kirsehir Haber 40
Internet Sitesi Imtiyaz Sahibi Murat Siirmeli , Kirsehir il Milli Egitim
Midlrt Yusuf Yasin Glilsen'i ziyaret ederek, ortaya gikan noktayi
ve Kirsehir Milli EGitim MidUrligid'nin ylrittigad basarih calismalar
degerlendirdi.

Proje kapsaminda Kirsehir merkez, Kaman, Cicekdagi ve
Mucur ilgelerindeki mesleki ve teknik Anadolu liselerinde kurulan
Engelsiz Onarim Merkezleri , engelli tekerlekli sandalyeleri, akula
araclar ve diger destek cihazlarini {icretsiz olarak tamir etmeye bas-
ladi. Donanim donanimi Uzerinde, ekipler arizali cihazlarin evlerin-
den bakim ve onarim islemlerini tamamladiktan sonra tekrar adres-
lerine teslim etti.

Projenin basarisi, Cumhurbaskanligi iletisim Baskanhgi ta-
rafindan da fark edilerek Kirsehir Mesleki ve Teknik Anadolu Lise-
si'nde stirdiriilen calismalar tanitan bir paylasim yapildi. Bunun lize-
rine Milli EGitim Bakanligi tarafindan Ankara'da diizenlenen toplan-
tida, Kirsehir'de uygulanan Engelsiz Onarim Merkezi Projesi, diger
illerin milli egitim mdddrlerine 6rneklendi. Projenin engellenmeme-
sinin ardindan Eskisehir, Afyon, Sivas ve birgok ilde Engelsiz Ona-
rim Merkezleri kurulmaya baslandi.

Kirsehir 1l Milli Egitim Mudiiri Yusuf Yasin Giilsen, projede
yasanan gelismelerle ilgili su dederlendirmelerde bulundu:

"Proje kapsamindaki uygulamamiz 81 ile 6érnek oldu. Cum-
hurbaskanligi Iletisim Baskanligi projemizi paylasarak genis kitlele-
re duyurdu. Merkez, Kaman, Cicekdadi ve Mucur'daki mesleki ve
teknik Anadolu liselerinde Engelsiz Onarim Merkezleri kurduk. En-
gelli bireyler, akill arabalari, tekerlekli sandalyeleri veya koltuk
degnekleri ile karsilastiginizda ulasiyor. Ekiplerimiz arabalari evle-
rinden licretsiz olarak alip tekrar geliyor.

Paylasimimiz Bakanhdimiz da projeyi yakindan inceledi ve
Bakanliktaki toplantida Kirsehir'de 6rnek bir galisma ylrGtildigind
belirtti ve diger illere tavsiyelerde bulundu. Bakanliktaki toplantida
bizzat projeyi anlatmam istendi.

Kirsehir'in sosyal sorumluluk projelerinde birlesme vizyonu-
nun birlesmesi olan Engelsiz Onarim Merkezi Projesi, kisa sirede
Turkiye capinda ses getirdi. Engelli hayatlarini kolaylastiran bu
onemli calisma, Kirsehir'den baglayarak lilke geneline yayilan 6rnek
bir model haline geldi.” (FILiZ 62)

——— Kirgehirin En iyi Gazetesi ———
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KIRSEHIR'E IKi BUYUK YATIRIM MUJDESI!

1'den Devam

Erdogan'in 2025 yilini "Aile Yili" olarak ilan
ettigini hatirlatarak, aileyi gliglendiren calis-
malarin hiz kesmeden devam ettigini vur-
gulad.

BAKAN GOKTAS'TAN KIRSEHIR’E 2
ONEMLI YATIRIM MUJDESI

Konuyla ilgili detayli bilgi veren
Bakan Goktas, AK Parti iktidarlari ddnemin-
de Kirsehir’e toplamda 49 milyar liralik yati-
rim yapildigini, bunun 3 milyar lirasinin ise
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi kapsa-
minda gergeklestirildigini belirtti. Kirsehir'de
sosyal hizmet alanindaki yatirimlarin stre-
cegini ifade eden Bakan Goktas, su acikla-
malarda bulundu:

“Yagl Destek ve Ulusal Vefa Prog-
ramlarimizla yashlarimiza destek sagliyoruz.
Huzurevlerimiz ve Yash Bakim Merkezleri-
mizde hem giinliik ihtiyaglarini karsiliyor
hem de sosyallesmelerine imkan taniyoruz.

Bu kapsamda, Kirsehir Merkez'de
Glndizli Bakim Rehabilitasyon ve Aile Da-
nisma Merkezimizi Kirsehirlilere kazandira-
cagiz. Ayrica, Kaman’'da da Engelsiz Yasam

Bakim ve Rehabilitasyon Merkezini en kisa
surede hizmete sunmayi hedefliyoruz. Her
iki merkezimizin de tamamlanmasiyla birlik-
te, Kirsehir'de engelli bireylerimiz ve aileleri
icin cok daha kapsamli, nitelikli ve erisilebi-
lir hizmet olanaklari saglayacagz.”

IFTARA PROTOKOL VE YOGUN KATI-
LIM

Gergeklesen iftar programina Kirge-
hir Valisi Murat Sefa Demirylrek, AK Parti
Kirgehir Milletvekili Necmettin Erkan, Kirse-
hir Belediye Baskani Selahattin Ekicioglu,
AK Parti Kirsehir il Bagkani Seher Unsal,
Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidiirii Murat
Konan, 1l protokol Uyeleri ve ¢cok sayida da-
vetli katildi.

Program sonunda Bakan Goktas, if-
tara katilanlarla tek tek ilgilenerek sohbet
etti ve taleplerini dinledi.

Kirsehir'e yapilacak yeni yatirimla-
rin sehirde sosyal hizmetlerin gliclenmesine
buyilk katki saglayacadi belirtilirken, kati-
imcilar Bakan Goktas'a ilgisi ve desteklerin-
den dolay tesekkir etti.

(FiLiz 62z)

Bakan Goktas'tan aile degerlerine vurgu

1'den Devam

AK Parti Kirsehir Milletvekili Necmettin
Erkan ve AK Parti Kirsehir il Bagkani Seher
Unsal da katildi.

Bakan Goktas ve beraberindeki
heyet, 6mir boyu birliktelikleriyle 6érnek bir
aile sunumu yapan Kimgak ciftiyle samimi
bir sohbet gerceklestirdi. Ziyarette, ciftin
hayat hikayeleri dinlenerek, tecriibelerinden
yararlanildi.

Aile toplumunun temel tasina dik-
kat ceken Bakan Goktas, blylklerin yasam

deneyimlerinin geng nesillere aktarilan en
degerli miraslardan biri oldugunu vurguladi.

Vali Demirytrek, Milletvekili Erkan
ve Il Bagkani Unsal da cifti tebrik ederek,
onlara saglik ve huzur dolu bir yasam dile-
di.

Ziyaret, toplum aile baglarinin degi-
sebilecegdine yonelik uzun yillar boyunca se-
killenirken, uzun yillar siiren bir evliligin
temel unsurlarinin sevgisi, sabir ve sadakat
olmasi bir kez daha gdzler éniine serdi.
(MURAT BOR)

BELEDIYE MECLISi TOPLANTISI BUGUN

1'den Devam

maddesi ele alinacak.Toplanti, 06.02.2025 tarihli Subat ayi olagan
meclis kararlarinin okunmasiyla baglayacak. Ardindan imar komis-
yon raporunun goristlmesi ve komisyona havale edilecek taleple-
rin dederlendirilmesi glindeme alinacak. Plan Biitge Komisyonu'na
havale edilecek imar plan tadilat (icretleri talebi de meclisin glinde-
minde yer aliyor.

Mecliste ayrica, asansorlerin periyodik kontrollerinin yapil-
masi igin A Tipi Muayene Kurulusu ile protokol imzalanmasi ve Be-
lediye Baskani Selahattin Ekicioglu'na yetki verilmesi, idare payi ve
periyodik kontrol Gcretlerinin tespit edilmesi konular ele alinacak.
Ahi Evran Mahallesi Kentpark igerisinde bulunan cayevi/kafeterya-
nin kiraya verilmesi icin enciimene yetki veriimesi, Iller Banka-
si'ndan Atk Su Aritma Tesisinin yenilenmesi ve Ileri Biyolojik Atik
Su Aritma Tesisi’'nin hayata gecirilmesi igin kredi kullanma yetkisi-
nin gortsilmesi de toplantinin dnemli glindem maddeleri arasinda
bulunuyor.

Meclis, Belediye Baskanhdi'nin hissesi bulunan Kirsehir
Gida Sirketi’'nin sermaye artirnmi, arsa satislari, pasif durumdaki S
plaka ruhsat sahiplerinin ruhsat haklarinin iptali nedeniyle olusan
madduriyetlerin giderilmesi teklifi ve belediyeye ait 5 adet otobu-
siin satigl icin Belediye Enclimeni ve Belediye Bagkani Selahattin
Ekicioglu'na yetki verilmesi konularini da dederlendirecek.

Kirsehir Belediyesi'nin sehir planlamasi, altyapi ve ekono-
mik gelisimine dair 6nemli kararlarin alinacagi toplantida, kent sa-
kinlerini ilgilendiren gesitli diizenlemelerin ele alinmasi bekleniyor.

(HATIiCE SURMELI)
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Gercegini aratmayan deprem tatbikati!

1'den Devam

Kirsehir AFAD II Mudiirliiga, Kirsehir 11 Milli
Egitim Midirligi MEB AKUB Ekibi, I Saglik
Miidiirliigii UMKE ekibi ve Itfaiye ekiplerinin
koordinasyonunda gergeklestirildi.

Senaryo geredi, deprem anini si-
miile eden sarsintilar sirasinda okulda
alarm caldi. Ogrenciler ve okul personeli,
"Cok-Kapan-Tutun" ydntemiyle kendilerini
koruma altina aldi. Sarsintinin sona erme-
siyle birlikte, 6grenciler ve personel, belirle-
nen tahliye plani dogrultusunda gtivenli bir
sekilde okul bahgesine cikarildi.

Tatbikat cercevesinde, senaryoya
uygun olarak depremde yaralanan ve bina-
da mahsur kalan 6grenciler, AFAD, UMKE
ve Itfaiye ekipleri tarafindan basarili bir se-
kilde tahliye edilerek saglik merkezine sevk

edildi. Ayni zamanda okul bahgesinde gikan
yangina miidahale edilerek, itfaiye ekipleri-
nin koordinasyonunda sondiirme calismala-
ri gergeklestirildi.

Tatbikata, Kirgehir AFAD il Miidiirii
Ugur Olgun, Kirsehir I Milli Egitim Midiiri
Yasin Guilsen, MEB AKUB ekibi, AFAD Hazir
Destek ve Destek AFAD Gondilltleri, UMKE
ve Itfaiye ekipleri katiim sagladi. Gergekgi
senaryolarla diizenlenen tatbikatin ardin-
dan, afet farkindaldini artirma ve acil
durum muidahale becerilerini gelistirme ko-
nularinda bilgilendirmeler yapildi.
Tatbikat, katimcilarin toplu fotograf ceki-
miyle sona ererken, yetkililer, afetlere karsi
hazirlikli olmanin énemine dikkat cekerek
bu tiir egitimlerin devam edecegini belirtti.
(SEVGI ER)

GELECEGIN MUHENDISLERINE
ENERJI VEREN PROGRAM:
MEDAS, ‘TALENTERN’IN 4. DONEMINi BASLATTI

1'den Devam
miihendisligi bollimlerinde 6grenim gdren
son sinif dgrencileri, bu program sayesinde
mesleki deneyim kazanma firsati yakaliyor.

Talentern, 6grencilere elektrik dagi-
tim sektoriinin dinamiklerini yakindan tani-
ma ve mezuniyet 6ncesinde sektérde glicli
bir temel olusturma imkani sunuyor.

Program kapsaminda katilimcilar,
alaninda uzman mentorlarin rehberliginde
gercek projelerde goérev alarak teorik bilgi-
lerini pratik uygulamalarla pekistiriyor.

Ayni zamanda teknik egitimler,
saha calismalar ve proje gelistirme siirecle-
riyle sektoriin ihtiyac duydugu yetkinlikleri

kazaniyorlar.

MEDAS, bu program aracilijiyla sa-
dece genclere kariyer firsatlari sunmakla
kalmiyor, ayni zamanda sektore yetkin mu-
hendisler kazandirarak strdurdlebilir bir ge-
lecek igin giiglu bir temel olusturuyor.

Talentern’in dnceki donemlerinde ol
dugu gibi bu yil da buyik ilgi gérdiigiini be-
lirtilirken, programin sirketin yenilikgi insan
kaynad stratejisinin 6nemli bir pargasi ol-
dugunu vurgulaniyor.

Program sonunda basaril olan kati-
imcilar, MEDAS buinyesindeki istihdam ola-
naklarindan yararlanma sansina da sahip
olabiliyor. (HABER MERKEZI)
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MEMLEKE
Vekil lihan: “Sofor esnaf
gecim derdiyle hogusuyor!”

Cumhuriyet
Halk Partisi Kirsehir
Milletvekili Metin 1I-
han, Tirkiye Biyik
Millet Meclisi'nde
yaptigi konusmada,

sofor esnaflarinin gi-
derek artan sorunla-
rini glindeme tasidi.
Ekonomik
krizlerin faturasinin
esnafa kesildigini be-

www.kirsehirhaber40.com

lirten Ilhan, hiki-
metin yasanan sikin-
tilari gérmezden gel-
digini vurgulad.
Ilhan, Kirse-
hir basta olmak tze-
re lilke genelinde
taksi, servis, mini-
biis, otobiis ve kam-
yon esnafinin blyik
madduriyet yasadigi-
ni dile getirerek, tra-
fik sigorta primleri,
yedek parga ve ba-
kim giderlerindeki
yuksek vergi yiki,
SRC belgesi maliyet-
leri ve hafif kusurlar
nedeniyle yazilan
ceza puanlarinin es-
nafi zor durumda bi-

raktigini ifade etti.
Ayrica, bircok sof6-
rin ehliyetlerine el
konulmasinin gegim
sikintisini daha da ar-
tirdigini séyledi.

Vekil Ilhan,
ticari taksiler igin
OTV'siz, minibis, ser-
vis ve otobls esnafi
icin ise OTV'siz ve
KDV'siz arag alimi ta-
leplerinin yerine ge-
tirilmesi gerektigini
belirtti.

Parasal siki-
lagma politikalari ne-
deniyle esnafa sag-
lanan kredi miktari-
nin diistigiind ancak
faiz oranlarinin yiik-

Kirgehirin En iyi Gazetesi

sek oldugunu soyle-
yen Ilhan, acil bir dii-
zenleme gadrisinda
bulundu.

Konugmasini
“Sofér esnafimizin
sorunlari giin gegtik-
¢e artmakta ve ikti-
dar da israrla gor-
mezden gelmekte-
dir!

Evine ekmek
gotirmek derdinde
olan bu emekgilerin
isini zorlagtirmayin!”
sozleriyle tamamla-
yan Ilhan, Meclis'te
esnafin sesi olmaya
devam edecegini vur-
gulad.

(MURAT BOR)

Kirsehir'de Ortaokula yonelik drama atolvelerl devam elllvor

Anadolu Mektebi Ya-
zar Okumalari Prog-
rami gergevesinde
diizenlenen drama
atolyelerinin ilerle-
yen siiregte farkl
yas gruplari igin de
devam etmesi plan-
laniyor.

Anadolu
Mektebi Yazar Oku-

saminda Kirsehir'de
ortaokul 6grencileri-
ne yonelik drama
atolyeleri diizenlen-
di. Cacabey Gengclik
Merkezi'nde gergek-
lestirilen etkinlikler-
de 6grenciler, egit-
men Erdal Zeki To-
mar esliginde yarati-
¢l drama calismalari

malari Programi kap- yapti. Drama atdlye-

lerine Kirsehir Il Mill§
Egitim M{drd Yasin
Glilsen de katilarak
ogrencilerin calisma-
larini yakindan takip
etti.

Etkinlikler,
ogrencilerin kendile-
rini ifade etme bece-
rilerini geligtirmeleri-
ne, 6zgliven kazan-
malarina ve takim ca-

EIektri?ini.zde
INDIRIM ile
DUSUK FATURA

Imkanlarini kacirmayin.

lismasi yetilerini pe-
kistirmelerine katki
sadlarken, ayni za-
manda edebiyatla

daha guicli bir bag
kurmalarina da ola-
nak taniyor.
(SEVGI ER)

Bilgi icin Cagri Merkezimizi
) 4.4 47786 arayabilirsiniz.

@ mepasenerji.com
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Kirsehir'de okul
yoneticilerine Etik Egitimi
Semineri diizenlendi

Kirsehir 1l Milli Egitim Mudarligi,
okul destekgilerine yonelik etik egitim semi-
neri diizenledi.

Egitim Bakanligi ile Kamu Gorevlile-
ri Etik Kurulu arasinda imzalanan Etik Egiti-
mi ve Etik Egitici Yetistirilmesi Is Birligi Pro-
tokolli kapsaminda var olan etkinlik, “Etik
Kirsehir” sloganiyla hayata gegirildi.

Seminer, 20, 21, 27 ve 28 Subat
2025 tarihlerinde sunulan Uriinlerde, egi-
timleri Egitim Miifettis Yardimcisi ve Etik
Editicisi Mehmet Mesut Oguz verdi.

Program kapsaminda, okul rejimine
etik kurallarin tanimi, kamu gérevlileri igin
etik kurallar, 6gretmenlik meslek etigi, sos-
yal medya etik ilkeleri, etik sorunlarla bas
etme yontemleri ve etik karar verme ayrin-
tilar hakkinda ayrintili bilgiler aktarildi. Ay-
rica Kamu Gorevlileri Etik Kurulu'nun gérev
ve yetkileri hakkinda da bilgilendirme yapil-

O @ Q@ mepasener;i

du.

Seminerin amacinin, egitimin pro-
fesyonel etik konusunda farkindaliginin ar-
tirlmasi, etik ilkelere uygun ydnetim anlayi-
sini tesvik etmek ve kamu gorevlilerinin
etik standartlarini yogunlastigi vurguland.

Kirsehir Il Millf Egitim Mudurligu,
bu tiir egitimlerin egditim camiasinda etik bi-
lincinin hizmetleri adina 6nemli oldugunu
belirterek, ilerleyen dénemlerde benzer fa-
aliyetlerin diizenlenmeye devam ettigini
ifade etti.

Seminerlere katilan okul kayitlari-
nin son derece faydall oldugu belirtilirken,
etik kavraminin egitimdeki katkilarinin daha
iyi anlagildiklan dile getirildi. Kirsehir Il Milli
Egitim Midrligl, editim camiasinin etik
standartlarini arttirmak adina yetenekleri-
nin devam edecegini acikladi.

(SEVGI ER)
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Egitim Fakiltesi'nde
‘Sifir Atik Toplantisi’
gercgeklestirildi

Kirsehir Ahi
Evran Universite-
si'nde (KAEU) cevre
bilincini artirmak ve
surdurdlebilir atik yo-
netimi konusunda
farkindalik olustur-
mak amaciyla ‘Sifir
Atik Toplantisi” du-
zenlendi.

Egitim Fa-
kiiltesi Konferans Sa-
lonu’nda 4 Mart
2025 tarihinde ger-
geklestirilen toplanti-
ya akademik ve idari
personelin yani sira
destek personeli de
yogun katilim gdés-

terdi.
SIFIR ATIK,
CEVRE VE GE-
LECEK ICIN
KRITIK ONEM TA-
SIYOR

Toplanty,
KAEU Gevre Sorun-
lari Uygulama ve
Arastirma Merkezi
koordinasyonunda
diizenlendi. Acilis ko-
nusmasini yapan
Merkez Miduru Prof.
Dr. Ilkay Agikgoz Er-
kaya, kiresel 1Isinma
ve gevresel tahriba-
tin 6nline gegmek
icin sifir atik uygula-

malarinin hayati
Onem tasidigina
vurgu yapti.

Atik yone-
timinin gevreye
duyarh bir yasam
bicimi olusturma-
daki roliine degi-
nen Erkaya, iini-
versitenin bu pro-
jeye verdigi one-
min altini gizdi.

Mihendislik-
Mimarlik Fakiltesi
Kimya Mihendisligi
Ogretim Uyesi Dr.
Ogr. Uyesi Demet
Hayriye Ozaltun ise
atiklarin dogru ayris-

tirlmasinin dogal
kaynaklarin korun-
masl, enerji tasarru-
fu saglanmasi ve
gevre kirliliginin 6n-
lenmesi agisindan kri-
tik oldugunu belirtti.
Sunumda,
Turkiye'de ve din-
yada sifir atik uygu-
lamalarinin geldigi
nokta, bu alandaki
yasal diizenlemeler
ve Universite biinye-
sinde ydrtdlen sifir
atik caligmalari hak-
kinda detayl bilgiler
paylasildi.
AYRISTIRMA KU-
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TULARI YER-
LESTIRILDI

Toplantinin
ardindan fakiltede
belirlenen alanlara
atik aynistirma kutu-
lar yerlestirildi.

Fakiilte yo-
netimi, akademik ve
idari personel ile des-
tek personelinin ka-
tilmiyla gergeklesti-
rilen bu calisma, sifir
atik uygulamalarinin
surdirtlebilir hale
getirilmesi adina
6nemli bir adim ola-
rak dederlendirildi.
Fakulte yetkilileri,
sifir atik bilincini ar-
tirmaya yonelik bilgi-
lendirme faaliyetleri-
nin devam edecedini
belirtti.

Bu kapsamli
toplantiya katki
sunan Prof. Dr. ilkay
Agikgéz Erkaya ve
Dr. Ogr. Uyesi
Demet Hayriye Ozal-
tun‘a tesekkir edile-
rek, KAEU'niin cevre
dostu projeleri des-
teklemeye ve sifir
atik uygulamalarini
yayginlastirmaya
devam edecegi vur-
gulandi.

(FILiz 02)

Kaman'da iftar sofrasinda
birlik ve beraberlik bulugmam

Kirsehir’in
Kaman ilgesinde Ra-
mazan ayinin mane-
vi atmosferi iginde
birlik ve beraberligi
pekistiren anlamli bir
iftar programi di-
zenlendi.

Kaman Bele-
diye Baskani Emre
Demirci, gegmis
dénem Milletvekili Mi-
kail Arslan ve geg-
mis donem Belediye
Baskani Necati Colak
ile birlikte Kaman Be-
lediyesi'nin iftar ca-

dirinda vatandaslarla

ayni sofrada bulusa-
rak orug acti.

fice halkinin
yogun katilim gos-
terdigdi iftar progra-
minda paylagsmanin,

dayanismanin ve kar-

desligin 6nemi vur-
guland.

Bagkan De-
mirci, Ramazan ayI-
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1'den Devam

TBMM'de gbrev yapan siyasetcinin
dénem sonunda olaganiistii zengin oldugu
gorilmektedir.

Bu durum, siyaseti “cebi boglamig”
kisiler igin cazip hale getirmistir.

Secilmis olup da gelir diizeyi
dusiik olan 6rnekleri gérmek neredeyse im-
kansizdr.

Siyasete girerken mal varligindan
odtin veren, cebi bos olan adaylar, segildik-
ten sonra cebi dolduracak konuma gel-
mektedir.

Turkiye siyasetinde, cebi boglamig
gordiniiz mi?

Segilmis olup da geliri dlizglin ol-
mayan var mi?

"Siyasete girdim, mal varligimi
yedim" diyen var mi?

Ben bdyle birini gérmedim; goéren
varsa soylesin.

Siyasete girmeden, vekil olmadan
cebi bos olanlar gok gérdim; segildikten
sonra ise cebi dolduranlari da.

Iste boylesi sonuglar yiiziinden,
her segim arifesinde “Ben bu vekillik igin
yeterli miyim?” diye asla diisiinen ¢ok sayi-
da partili, “Firsat bu firsattir, belki denk ge-
tirir, hayatimi kurtarinrm” diyerek siirecin
baslar baglamaz aday aday olmaktan hig-
bir sikinti gekmiyor.

Bakin, bugtin secilmiglere! Gergek-
ten iglerinin ehilleri mi? Adaylarin kirk elek-
ten gecip dyle TBMM'ye girmesi gerekir-
ken, bilgili, tecrlibeli ve ehil isimler geri du-
ruyor; bdyle olunca ortaya hig kimsenin
hognut olmadigi bir yapi cikiyor.

Halbuki milletvekili maaslari bu
kadar yliksek olmasa ve milletvekillerine ta-
ninan imkanlar boylesine fazla olmasa, va-
tandas siyaseti bir getirim kapisi olarak gor-
meyecek;

Her segim oncesi “Bende adayim”
demeyecekti.

Bu sdylediklerimizin hayata gece-
bilmesi icin 6ncelikle vatandasin yasam
standardinin yiikselmesi, herkesin yiiz{inin
gllmesi ve siyasi kavgalarin sona ermesi
gerekmektedir.

Segimlerin bir Ustlnlik getirim ka-
pisi degil, gorev kapisi oldugunun bilincin-
de olunmalidir.

Herhangi bir isyerinde asgari (ic-
retle galisan vatandas ile TBMM'de mebus
olarak gorev yapan siyasetci arasindaki
Ucret ugurumu kapatilsa, bundan daha da
onemlisi vatandasin hayati kolaylastirilsa,
iste 0 zaman siyaset, vatandasin géziinde-
ki 6nemini yitirecek ve talep goéren bir mes-
lek olmaktan gikacaktir.

Bdyle bir ortamda, adaylik igin 6pu-
len eller veya biikiilen bellerin aranmasi
artik yer bulamayacaktir

Tirkiye'de segildiginizde Vatanda-
sin Ustlinde oluyorsun.

Dokunulmazlik zirhina birdandrsiin,
trafikte Ustlinslin, protokolde 6ndesin.

Bizde dyle secildikten sonra 6niin
aciliyor her ortamda baskose seciliyor.

Yemekli sohbetler eksilmiyor.
Tirkiye'de siyaset halen getirim kapisi ola-
rak bilindiginden ve bu getirim stirekli yeni
zenginler Grettiginden, maalesef her secim
Oncesi, basta iktidar partisi olmak Uzere
diger siyasi partilerin kapisinda yatanlarin
olusturdugu kuyruk belli bir dénem azal-
mayacaktir.

Aday olmak igin 6pilen eller, bi-
kilen beller bitmeyecek.

L Azkan nohut

Klrgehlr eraat Odas| Baskanlhgi
vatandaslan vyardi!
Azkan Nohut Tohumu indirime girdi.

nin getirdigi manevi

Kirsehir Zi-
raat Odasi Bagkanli-

lerini disirmek ama- yodun talep goster-
ciyla fiyat indirimi uy- digi Azkan Nohut To-

huzurun ve toplum-
sal dayanismanin,
boylesi bulusmalarla
daha da giiglendigini

ifade etti.
“Hemsehrilerimi-
zin Dualari ve Sa-

P SINCE 1965 °

TEL:0539 451 80 33“‘

i

(@tan

rc1usta

mimiyeti Bize Giig
Veriyor”

iftar progra-
minda bir konusma
yapan Kaman Bele-
diye Bagkani Emre
Demirci, Ramazan’in
paylasma ayi oldu-
gunu belirterek sun-
lari soyledi:

"Bugiin, geg-
mis donem milletve-
kilimiz Mikail Arslan
ve gegmis dénem be-
lediye baskanimiz
Necati Colak ile bir-
likte iftar cadirinda
kiymetli hemsehrile-
rimizle bir araya gel-
dik.

Ramazan ayI-
nin manevi atmosfe-
rinde, birlik ve bera-
berligimizi pekistire-
rek ayni sofrada oru-
cumuzu actik. Hep
birlikte dualar ettik,
Ramazan’in bereke-
tini paylastik."”

"Hemsehri-
lerimizin dualari ve
samimiyeti bizlere
glg veriyor. Katilim

saglayan tiim vatan-
daslarimiza tesekkiir
ediyor, Rabbimden
hayirli ve bereketli
Ramazanlar diliyo-
rum. Birlikte glclu,
birlikte umut dolu-
yuz!"

Ramazan ayi
boyunca devam
edecek olan Kaman
Belediyesi'nin iftar
programlari, ilge hal-
kinin yogdun ilgisiyle
karsilaniyor. Kurulan
iftar sofralari, vatan-
daslarin bir araya
gelmesine vesile
olurken, yardimlas-
ma ve paylasma duy-
gusunu da guiglendi-
riyor.

Bagkan
Emre Demirci, iftar
cadirlarinin Ramazan
ayl boyunca halka
acik olacagini belir-
terek, bu tir etkin-
liklerin toplumsal bir-
likteligi artirdigina
dikkat cekti.
(HATICE
SURMELI)

g1, ciftgilere yonelik
yaptigi duyuruda,
sertifikasiz Azkan
nohut tohumunun
satislarinin devam et-
tigini ve fiyatinin 35
TL'ye indirildigini
aciklad.

Ziraat Odasi
tarafindan yapilan

“Sertifikasiz
Azkan Nohut To-
humu satislarimiz
devam etmekte-
dir. Kilosu 35 tl'ye
indirilmistir.
Almak isteyenle-
rin odamiza bas-
vurmasi gerek-

gulandidi belirtilerek,

humu, boélgedeki ta-
rimsal Uretimin siir-
dirdlebilirligini sag-
lamak adina énemli
bir alternatif olarak
degerlendiriliyor.
Yetkililer,
ureticilerin tohum
temini icin
Kirsehir Ziraat

lar1 gerektigini ha-
tirlatarak, stokla-
rin titkkenmeden
talep edilmesi ge-
rektigini belirtti.
Kirgehir Zi-
raat Odasi'nin bu
adimi, Ureticilerin
maliyetlerini diistire-
rek verimliligi artir-
may! hedeflerken,
giftcilerin desteklen-

aciklamada, tarimsal mektedir.” ifadele- Odasi mesi adina énemli
Uretimi desteklemek rine yer verildi. Bagkanligi'na bag- bir firsat sunuyor.
ve ciftgilerin maliyet- Ciftcilerin vuruda bulunma- (SEVGI ER)
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Hazine ve
Maliye Bakanliginin
"Kamu I¢ Kontrol"
ve "Kamu On Mali
Kontrol" ydnetme-
likleri Resmi Gaze-
te'de yayimlanarak
yurirlage girdi.

Buna gore,
kamu gelir, gider,
varlk ve yikimli-
lGklerinin etkili, eko-
nomik ve verimli bir
sekilde yonetilmesi
amaciyla i¢ kontrol
faaliyetleri yirata-
lecek.

Kamu idare-
leri, Bakanlik tara-
findan belirlenen
standart, duzenle-
me ve yontemlere
uygun olarak ig
kontrol sistemlerini
olusturacak, izle-
yecek ve gelisti-
recek.

i¢ kontrol
sisteminin olusturul-
masinda ve uygu-
lanmasinda, idarele-
rin kurumsal kapasi-
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teleri, yerine getir-
mekle yikimli ol-
duklari hizmetlerin
niteligi ile mali du-
rumlar gibi kendile-
rine 6zgu kosullar
dikkate alinacak.

Sorumluluk,
faaliyet ve siregler-
de yer alan biitln
gorevlileri kapsar-
ken, i kontrol siste-
mi yilda en az bir
kez degerlendiri-
lecek ve alinmasi ge-
reken onlemler be-
lirlenecek.

Odenek gon-
derme belgesi ile
harcama yetkisi ve-
rilen birimler, kamu
i¢ kontrol standart-
larina uyum sagla-
maktan sorumlu ola-
cak.

Turkiye
Istatistik Kurumu ta-
rafindan en son
aciklanan Adrese Da-
yal Nifus Kayit Sis-
temi sonuglarina
gore nifusu 50 bini

www.kirsehirhaber40.com

Kamuda "on mali kontrol" ve "i¢ kontrol" ile harcama

v

gecmeyen belediye-
ler, kamu ig kontrol
standartlarina uyum
saglayacak.

Ancak
kamu ig kontrol
standartlarina uyum
eylem planlarini ha-
zirlama yikimlala-
gu bulunmayacak.
On mali kontrolij,
mali hizmetler bi-
rimi tarafindan
gerceklestirilecek

On mali
kontrol gorevi de
idarelerin ydnetim
sorumlulugu cerce-
vesinde, harcama bi-
rimleri ve mali hiz-
metler birimi tara-
findan yerine getiri-
lecek.

idarelerin,
harcamayi gerekti-
recek taahhiit evra-
ki ve sdzlesme tasa-
rilarindan tutari mal
ve hizmet alimlari
igin 10 milyon lirayi,
yapim igleri icin 30
milyon liray1 asanlar

6n mali kontrole
tabi olacak.

On mali
kontrol sonucunda
uygun goris veril-
medigi halde harca-
ma yetkilileri tara-
findan gerceklestiri-
len islemlerin mali
hizmetler birimince
kayrtlar tutulacak
ve aylik dénemler iti-
bariyla Gst yonetici-
ye bildirilecek.

S6z konusu
kayitlar ig ve dis de-
netim sirasinda de-
netcilere de sunula-
cak.

Ote yan-
dan, Cumhurbas-
kanligi Strateji ve
Biitge Baskanhginin
Kamu Idarelerince
Hazirlanacak Strate-
jik Planlar ve Perfor-
mans Programlari
ile Faaliyet Raporla-
rina Iliskin Usul ve
Esaslar Hakkinda Yo6-
netmelikte Degisik-
lik Yapilmasina Dair
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Yonetmeligi, Resmi
Gazete'de yayimla-
narak yurirlige
girdi.
Harcama yetkili-
leri, bu idarelerin
iist yoneticileri ta-
rafindan belirle-
necek
Ote yandan
Hazine ve Maliye Ba-
kanliginin, "Harca-
ma Yetkilileri Hak-
kinda Genel Teb-
li§"i, Resmi Gaze-
te'de yayimlanarak,
yurdrlGge girdi.
Buna gore,
kamu idaresi biitce-
sinde ddenek tahsis
edilen ve harcama
yetkisi bulunan bi-
rimler ile 6denek
gonderme belgesiy-
le 6denek gonderi-
len birimlerin en Ust
yoneticisi harcama
yetkilisi olacak.
Harcama
yetkililerinin st y6-
netici tarafindan tes-
pit edildigi durum-
larda, belirlenen har-
cama yetkilileri,
mali hizmetler biri-
mine ve muhasebe
yetkililerine yazih
olarak bildirilecek.
Teskilat ya-
pisi ve personel du-
rumu gibi nedenler-
le harcama yetkilile-
rinin belirlenmesin-
de giiclik bulunan
idareler ile biitgele-
rinde harcama bi-
rimleri siniflandiril-
mayan idarelerde
yetki, Ust yonetici
veya (st yoneticinin
tespit edecedi kisiler

"0zel hayvan yasamevi“ne iliskin esaslar diizenlend

Tarim ve
Orman Bakanliginin
Kedi, Kopek ve Ge-
linciklerin Kimliklen-
dirilmesi ve Kayit Al-
tina Alinmasina Dair
Yonetmelik'te Degi-
siklik Yapilmasina
Dair Yonetmelik'i
Resmi Gazete'de ya-
yimlanarak yurirli-
ge girdi.

Yonetmelik-
le, Hayvanlar Koru-
ma Kanunu'nda ya-
pilan degisikliklere
uyum saglanmasi
amaciyla diizenle-
meye gidildi.

Buna gore,
yerel yonetimler, ger-
cek veya tizel kisiler
ile 6zel hayvan yasa-
mevleri tarafindan,
hayvan bakimevle-
rinden sahiplenilen
kedi ve kdpeklerin,
sorumlu veteriner
hekim tarafindan Ba-
kanlk kayit sistemi-

ne kaydedilmesi ve
hayvan pasaportu-
nun olusturulmasiyla
yetkili, gbrevli ve so-
rumlu olacak.

Gergek ve dzel
hukuk kisilerince ku-
rulacak olan 6zel
hayvan yasamevleri,
kayit altina alinacak.
Bu evler, hayvan ba-
kimevlerinden sahip-
lendikleri ev hayvan-
larinin 8lim ve kayip
bilgilerini il/ilge mu-
dirliigine siresi ice-
risinde bildirmekle
sorumlu ve yukimli
kilindi.

S6z konusu
Ozel hayvan yasame-
vi sahibi, belirlenen
yukumldliklerini ye-
rine getirmemesin-
den, eksik ya da ha-
tall verdigi beyanlari
nedeniyle olusacak
tim olumsuzluk ve
hatalardan sorumlu

tutulacak. Bu Kkisiler,
ev hayvanlarinin her
tlrlt bakim ve bes-
lenmesinden sorum-
lu olacak, bu hay-
vanlari terk edeme-
yecek, sahiplendire-
meyecek.

Bakanliktan
alinan izinde yer
alan kapasitenin (ze-
rinde ev hayvani ba-
rindiramayacak.
Mikrogipin uygu-
lanma alani dii-
zenlendi

Mikrogip, iki
skapula arasina veya
sol tarafta boynun
kulaga yakin kismina
deri altina, omurga
hastaliklarina gene-
tik yatkinligi olan irk-
larda ise sag ve sol
arka bacak veya
sternum bdlgesi deri
altina da uygulana-
cak.

Sahipsiz hay-
vanlarin bakimevleri

tarafindan gergek
veya tlizel kisilikler
ile 6zel hayvan yasa-
mevlerine verilmesi
halinde bu hayvanlar
hakkinda "sahipsiz
hayvan edinme
formu" dizenlenerek
yerel yonetimlerde
gorevli yetkili veteri-
ner hekim tarafin-
dan, sahiplendirme
tarihinden itibaren
en gec 10 gln igeri-
sinde yeni pasaport
dizenlenecek ve veri
tabanina kaydedi-
lecek.

Gerektigin-
de, Bakanlik ev hay-
vani sahibinden ek
bilgi ve belge talep
edebilecek.

Kayitl ev
hayvanlarinin 6limu
halinde 30 gin iceri-
sinde, kaybolmasi ha-
linde 7 giin igerisin-
de ev hayvani sahibi
durumu il/ilge mi-
dirliigiine ya da Ba-
kanlikga yetki veril-
mis kurum/kurulus,
gercek veya tlizel ki-
silere bildirecek.

Yetkili vete-
riner hekim tarafin-
dan veya il/ilge mu-
diirligunde gorevli
veteriner saglik tek-
nisyeni/veteriner sag-
Ik teknikeri tarafin-
dan ev hayvaninin
durumu veri tabani-
na islenecek.

Hayvan ba-
kimevi yetkilileri, her
g ayda bir, son g
ay icerisinde sahip-
lendirilen hayvanlara
ait sahiplendirme
formlarinin birer nis-
hasini il/ilge madur-
ligline bildirmekle
yukidmli olacak.

Tim kedi ve
kopek sahipleri,
il/ilce midirltgine
ya da Bakanlikga
yetki verilen
kurum/kurulus, ger-
cek veya tuzel kisile-
re beyanname ile
basvuru yaparak her
yastaki hayvanlarini
en geg 31 Aralik'a
kadar kimliklendire-
rek kayit altina aldi-
racak.

(AA)

Ah1 OSGB

tarafindan, mahalli
idarelerde ilgisine
gore Icisleri Bakan-
g veya Cevre, Se-
hircilik ve iklim De-
gisikligi Bakanlgi-
nin, diger idarelerde
ise Hazine ve Maliye
Bakanliginin uygun
gorisu Uzerine yU-
ruttlebilecek.
Cumhurbas-
kanhdi, Tirkiye
Blyuk Millet Meclisi,
Milli Savunma Ba-
kanhdi, Milli Gliven-
lik Kurulu Genel Sek-
reterligi, Jandarma
Genel Komutanhgi
ve Sahil Glivenlik Ko-
mutanliginda gorev
Unvanlari itibariyla

merkez tegkilati har-
cama vyetkilileri, bu
idarelerin Ust yone-
ticileri tarafindan be-
lirlenecek.

Yiksek Mah-
kemelerin biitgele-
rinde heyet, daire,
kurullar, Cumhuriyet
bassavcilidi ile de-
netim birimlerine
tahsis edilen dde-
neklerin harcama
yetkilisi, Genel Sek-
reter olacak.

Teskilat ya-
pisinda Ust yonetici
ile harcama birimleri
arasinda yonetim ka-
demesi yer almak
sartiyla, biitgeyle
Odenek tahsis edi-
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len harcama birim-
lerinin harcama yet-
kisi, harcama turleri
itibarryla kismen
veya tamamen ilgili
bakanliklarin uygun
gorisu ve st yéne-
ticinin onayi ile bir
Ust yonetim kade-
mesinde birlestirile-
bilecek.

Harcama
yetkisi, belirlenen
sartlar cergevesinde
devredilebilecek.

Kanunlarin
verdigi yetkiye isti-
naden yonetim ku-
rulu, icra komitesi,
komisyon ve benzeri
kurul veya komite
karariyla yapilan har

yetkililerinin belirlenmesine iligkin esaslar belirlendi

camalarda, harcama
yetkisinden dogan so-
rumluluk kurul, komite
veya komisyona ait ola-
cak. Harcama yet-
kilisi ve muhasebe yet-
kilisi gorevi ayni kiside
birlestirilemeyecek.

Mali hizmetler
biriminde 6n mali
kontrol gorevini ylri-
tenler mali iglem stire-
cinde gorev alamaya-
cak.

Bu Tebligin ya-
yimi tarihinden 6nce
baglatilan harcama is-
lemleri, islemin basla-
tildigi tarihte yarirlik-
te bulunan mevzuata
gore sonuglandirila-
cak. (AA)

8'den Devam
devam eden saldir-
larinda yasamini vyiti-
ren Filistinlilerin sa-
yisi 48 bin 397'ye,
yaralilarin sayisi ise
111 bin 824'e yiik-
selirken Israil, ates-
kese kadar gecen 15
ayda spor organi-
zasyonlarinda boy
gostermeyi sirdir-
da.

Sporda
uluslararasi gati ku-
ruluglari, 1 yili agkin
siredir devam eden
soykirima ragmen
Israil takimlarina ve
sporcularina yapti-
rim uygulamak bir
yana kinama mesajl
dahi yayimlamadi.

Israilli spor-
cular, Filistin toprak-

larinda sporcular 6l-
dirilurken, uluslara-
rasi turnuvalarda mu-
cadeleye devam etti.

Israil'in igle-
digi insanlik sugunu
gormezden gelen
sporun gati kurulug-
larinin, 2022 yilinda
Ukrayna'yi isgal
eden Rusya igin aldi-
g1 kararlar ise dikka-
ti cekmisti.

UEFA,
Rusya'nin Ukrayna is-
galinin daha ikinci
giliniinde, "Uluslara-
rasi toplumda, Avru-
pa'nin givenligi ko-
nusunda endiseler
bulunmaktadir.

Ukrayna'da
devam eden Rus as-
keri saldirnisini sid-
detle kiniyoruz.

"Israil'e Kirmizi Kart Goster” cagrisina irlanda'nin
Bohemian taraftarlan da destek verdi

UEFA, olim-
pik ruha uygun,
baris ve insan hakla-
rina saygi gibi Avru-
pa'nin ortak deger-
leri cercevesinde fut-
bolu gelistirmek igin
calismaktadir." ifade-
lerinin yer aldig
mesaj yayimlamisti.

Ayni gin
toplanan FIFA,
Rusya'da uluslarara-
si futbol maglarinin
oynanmayacagini,
karsilasmalarda
Rusya bayragi ve
marsinin kullaniima-
yacagini agiklamisti.

Catismalarin
basladigi dordiinci
glinde ise FIFA ve
UEFA, Rus kuldpleri
ile milli takimlarinin
organizasyonlarina

katiimini askiya al-
misti.

Rus takimla-
r, o glinden bu
yana uluslararasi
alanda musabakala-
ra katilamiyor.

UEFA ve
FIFA, Rusya'ya karsi
bu tutumuna karsin,
Israil konusunda
deyim yerindeyse
"lic maymun"u oy-
nadi.

Oyle ki
FIFA, mayis ayinda
kendilerine basvuran
ve Israil'in turnuva-
lardan men edilme-
sini isteyen Filistin
Futbol Federasyonu-
na olumlu ya da
olumsuz bir cevap
dahi veremedi.
(AA)

8'den Devam
8 galibiyet, 3 bera-
berlik, 1 maglubiyet
yasadl.

Karadeniz
ekibi, i¢ sahada 27
puan toplayarak
mag basina 2,25
puan ortalamasi
elde ederken dis sa-
hada 0,41 puan or-
talamasinda kaldi.
Trabzon'da daha
golcii

Trabzonspor,
ligin 26. haftasi so-
nunda attigi 39
goliin 30'unu ig sa-

hada kaydetti.
Karadeniz
ekibi, i¢c sahada 12
magcta 2,5 gol orta-
lamasiyla oynarken
deplasmanda 12 mu-
sabakada 9 golle
0,75 gol ortalama-
sinda kald.
Sahasindaki ve
deplasmandaki
maclar
Trabzonspor,
Silper Lig'de i¢ saha-
daki 12 lig maginda
TUMOSAN Konyas-
por ve Gaziantep
FK'yi 3-2, RAMS Ba-

Super Lig'de 32 puani bulunan Trabzonspor,
deplasmanda 31 puan kaybetti

saksehir, Sipay Bod-
rum FK ve ikas
Eylpspor'u 1-0,
Adana Demirspor ve
Onvo Antalyaspor'u
5-0, Net Global Si-
vasspor'u ise 4-0
maglup etti, Besik-
tas ile 1-1, Bellona
Kayserispor ve Ka-
simpasa ile 2-2 be-
rabere kaldi. Kara-
deniz ekibi, sahasin-
daki tek yenilgiyi
90+12. dakikada ye-
digi golle Fenerbah-
¢e karsisinda 3-2'lik
sonugla yasadi.

Bordo-
mavililer, deplas-
mandaki 12 misa-
bakada ise Net Glo-
bal Sivasspor, ikas
Eylpspor, Gaziantep
FK ve Bellona Kay-
serispor ile 0-0, Ata-
kas Hatayspor ile 1-
1 berabere kalirken
Goztepe, Corendon
Alanyaspor, Reeder
Samsunspor ve Be-
siktag'a 2-1, Caykur
Rizespor'a 3-1, Gala-
tasaray'a 4-3 ve TU-
MOSAN Konyaspor'a
1-0 yenildi. (AA)
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Dijital Iletisim ve Sosyal
Medya Kullanimi Egitim Programin-
da konusan Vali Murat Sefa Demir-
yurek, “Glinimiizde dijital iletisim,
kamu kurumlarimizin vatandagslari-
miza ulagsmasinda, hizmetlerini du-
yurmasinda ve toplumsal farkindalk
olusturmasinda en etkili araglardan
biri haline gelmistir.

Sosyal medya, artik sadece
bir iletisim platformu degil, ayni za-
manda; kamu yararini gozeterek va-
tandaslara dogru bilgiyi aktarma,
toplumu bilinglendirme ve vatan-
daslarin kurumlara duydugu glveni
artirma, kurum-vatandas etkilesimi-
ni giiclendirme, vatandaslarin ka-
musal calismalara katimini tesvik
etme, kurumlarimizin seffafligini art-
tirma, e-Devlet uygulamalarinin yay-
ginlasmasina énemli katkilar sagla-
maktadir.

Bu baglamda, Cumhurbas-
kanhg Iletisim Baskanhigimiz tara-
findan hazirlanan "Kamu Kurumlari-
na Yonelik Kurumsal Sosyal Medya

X .
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Kullanim Rehberi" bizlere 6nemli bir

yol haritasi sunmaktadir. Bugiin bu-
rada, bu rehber dogrultusunda, Kir-
sehir Valiligimize bagh kurum ve ku-
ruluglarimizin dijital iletisim kapasi-
tesini artirmak, sosyal medyay!
daha etkin ve verimli kullanmak
amaciyla bir araya gelmis bulunuyo-
ruz.

Egitim programimizda, ku-
rumlarimizin web sitesi ve sosyal
medya hesaplarinin mevcut duru-
munun dederlendirilmesi, kurumsal
sosyal medya ve (retken yapay ze-
kanin sosyal medyada kullanimi, ige-
rik gelistirme gibi 6nemli baglklar
ele alinacaktrr. Ozellikle, giinimiiz-
de hizla gelisen yapay zeka teknolo-
jilerinin sosyal medya yonetiminde
nasll kullanilabilecegi konusunda
edinilecek bilgiler, kurumlarimizin di-
jital dénisimiine 6nemli katkilar
saglayacaktir. Kamu kurumlarimizin
sosyal medyayi etkin bir sekilde kul-
lanmasi, vatandaslarimizla dogru ve
glivenilir bir iletisim kurmanin yani

www.kirsehirhaber40.com

¥ Kurumsal sosyal

' medyave yapay
zeka egitimi

Kirsehir’de gorev yapan kamu personeline

"Kurumsal Sosyal Medya ve Yapay Zeka
Egitimi" konulu konferans verildi.

Kirsehirin En iyi Gazetesi

sira, toplumun beklentilerine daha
hizli ve etkili bir sekilde cevap vere-
bilmenin de anahtari olacaktir. Bu
nedenle, bugiin burada edinecegi-
niz bilgileri kurumlarinizda uygula-
maniz ve bu alanda sirekli kendini-
zi gelistirmeniz biyilk 6nem tasi-
maktadir.” dedi.

Iletisim Bagkanligi Kayseri
Bolge Mudiri Yahya Yahya Tekin'in
de konusmasinin ardindan, Kirsehir
Ahi Evran Universitesi Dog. Dr. Isa
Bahat, kurumlara ait web sitesi ve
sosyal medya hesaplarina iligkin
sunum gergeklestirdi. Yine, bolge
midirliginden Merve Nur Ceylan
Polat, kamu kurumlarinda sosyal
medyannin dogru ve etkin kullani-
mina iliskin sunum gergeklestirir-
ken, Dog. Dr. Yusuf Ziya Olpak da
yapay zeka okuryazarligi ile ilgili egi-
tim verdi.

Program, Ogretim Uyesi Dr.
Fatma Keskinkilig'in sosyal medya
programlari editimi ile sona erdi.
(SEVGI ER)

Kirsehir Egitim ve
Arastirma Hastanesi’nden
Ramazan Ayinda 6zel hizmet

Kirsehir Egitim
ve Arastirma
Hastanesi’nde
Ramazan Ayi
boyunca mesai
disi poliklinik hizmeti
devam ediyor

Kirsehir Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Ramazan ay1 boyunca va-
tandaslarin saglik hizmetlerine erisi-
mini kolaylastirmak amaciyla mesai
disi poliklinik hizmetlerine devam
ediyor. Mart ayi boyunca belirlenen
glnlerde, saat 17.00 ile 20.00 ara-
sinda cesitli branslarda poliklinik hiz-
meti sunulacak.

Hastane yonetimi tarafin-
dan yapilan aciklamaya goére, mesai
disi poliklinik hizmeti sunan bélim-
ler ve hizmet giinleri su sekilde be-
lirlendi:

Kulak Burun Bogaz
(KBB) Poliklinigi: 10, 12, 17,
19, 24, 26 Mart

Dahiliye (i¢ Hastalikla-
r) Poliklinigi: 10, 12, 13, 14,
17, 18, 19, 21, 24, 25, 26, 27
Mart

Cildiye (Dermatoloji) Po-

: viHL‘ 4 A _%
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liklinigi: 10, 12, 17, 19, 24, 26
Mart

Nefroloji Poliklinigi: 10,
12,17, 19, 24 Mart

Endokrinoloji Poliklinigi:
6,10, 13, 17, 20, 24, 27 Mart

Kardiyoloji Poliklinigi:
10,12, 17, 19, 24, 26 Mart

Vatandaglarin, belirlenen
glinlerde hizmet alabilmesi igin Mer-
kezi Hekim Randevu Sistemi
(MHRS) (zerinden randevu almalari
gerektigi bildirildi. Hastane yetkilile-
ri, Ramazan ay1 boyunca 6zellikle ga-
lisan vatandaslarin saglik hizmetleri-
ne daha kolay erigebilmesi adina bu
uygulamanin biyiik dnem tasidigini
vurguladi.

Sadlik hizmetlerinden yarar-
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lanmak isteyen vatandaslar, MHRS
mobil uygulamasi, internet sitesi
veya ALO 182 hatti lizerinden ran-
devu alarak mesai disi poliklinik hiz-
metlerinden faydalanabilecekler.

Kirsehir Egitim ve Arastirma
Hastanesi, vatandaslarin saglik ihti-
yaclarini karsilamak adina Ramazan
ay!l boyunca erisilebilir saglk hizme-
ti sunmaya devam edecegini duyur-
du. (HATICE SURMELI)

06 MART 2025 PERSEMBE @

Birlik Haber-Sen K‘irgehir'den cagri:
"PTT personeline
cumartesi izni verilsin”

Birlik Haber-Sen Kirsehir il Temsil-
cisi Halil Ibrahim Yagmur, PTT’de 399 sayili
Kanun Hikmiinde Kararname (KHK) kapsa-
minda ¢alisan personelin cumartesi ginleri
calistinimamasi yoniinde taleplerinin oldu-
gunu belirtti.

Konuyla ilgili ydneticilerden adim
atiimasini beklediklerini ifade eden Yagmur,
bu kapsamda sendika olarak énemli giri-
simlerde bulunduklarini vurgulad.

Birlik Haber-Sen Kirgehir il Temsil-
cilii'nde diizenlenen basin toplantisinda ko-
nusan Halil Ibrahim Yagmur, Tirkiye gene-
linde konuyla ilgili biyik bir destek aldikla-
rini belirtti.

Acllan davalarla birlikte 2 bin
500'(in (izerinde imza topladiklarini ve bu
imzalar PTT Posta Kargo Daire Baskanli- izin yapabilmesi icin baglatilan sireg, cali-
di'na ilettiklerini ifade eden Yagmur, yetkili-  sanlar ve sendikalar tarafindan yakindan
lerin bu talepleri dikkate alarak yapici bir se- takip edilirken, yetkililerin nasil bir karar ala-
kilde ¢dzlim Uretmelerini beklediklerini sdy- cadi merakla bekleniyor.
ledi. (FiLiz 62)

Yagmur, cumartesi giinleri ¢alisan
PTT personelinin yasadigi zorluklara dikkat
cekerek, calisma kosullarinin iyilestirilmesi
gerektigini belirtti.

Calisanlarin haftada bes giin mesai
yapmasinin, is barisina katki saglayacagini
ve ayni zamanda verimliligi artiracagini
ifade eden Yagmur, bu diizenlemenin haya-
ta gecirilmesiyle birlikte is yikinin daha
dengeli bir hale gelecegini dile getirdi.

Toplantiya, sendikanin is yeri tem-
silcileri ve kadin kollari baskani da katildi.
Calisanlarin haklarini savunmaya devam
edeceklerini belirten sendika temsilcileri,
PTT y6netiminin bu konuda adim atmasini
beklediklerini kaydetti.

PTT personelinin cumartesi glinleri

ucreti 2024 'te artti

Tarimsal igletmelerde mevsimlik
tarim iscilerinin ortalama gunlik Gcretleri,
2024'te bir onceki yila kiyasla yiizde 84,2
artarak 943 lira, surekli tarim iscilerinin
aylik Gcretleri ise yiizde 95,5 yiikselerek 26
bin 259 lira oldu.

Turkiye Istatistik Kurumu, 2024 yi-
lina iligskin "tarimsal isletme is gticl lcret
yapisi" istatistiklerini acikladi.

Buna gore, tarimsal isletmelerde
2023'te 512 lira olan mevsimlik tarim isgile-
rinin glnlik Ucretleri, 2024'te yiizde 84,2
artarak 943 liraya gikti. Suirekli tarim isgile-
rinin aylik lcretleri ise 2023 yilinda 13 bin
435 lirayken, yizde 95,5 artigla 2024 yilin-
da 26 bin 259 liraya yukseldi.

2023 yilinda 5465 lira olan mevsim-
lik erkek isci Ucretleri ylzde 84,8 artis gos-
tererek, 2024'te 1007 liray! bulurken, kadin
iscilerin glinluk Ucretleri ise ylizde 85,9 ar-
tisla 479 liradan 890 liraya ulasti.

Sirekli tarim isgilerine ddenen aylk
Ucret, erkek isciler icin 2023'te 14 bin 266
lira iken ylizde 94,8 artarak gegen yil 27
bin 788 lira oldu. Kadin isciler icin 2023 yI-
linda 10 bin 146 lira olan Ucret, ylzde 90,5
artarak 2024 yilinda 19 bin 328 liraya cikti.
Gegen yil tarimsal isletmelerde mevsimlik
tarim isgilerine yapilan en ylksek gunliik
lcret 6demesi, erkek isciler igin 2 bin 32
lira, kadin isciler igin 1960 lirayla Rize'de ka-
yitlara gecti. En disik Ucret ise erkek isgi-
ler icin 753 lirayla Adana'da, kadin isciler
igin ise 569 lirayla Hatay'da ddendi.

Siirekli tarim iscilerine 6denen aylk
licretlere bakildiginda ise erkek iscilere 39
bin 133 lirayla Ardahan'in, kadin isgilere 18
bin 152 lirayla izmir'in en yiiksek édemenin
yapildig iller oldugu goriildi. En disik
Ucret 6demesi ise erkek isciler icin 18 bin
267 lira, kadin isgiler igin 17 bin 637 lirayla
Antalya'da yapildi. (AA)
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Milli Egitim Bakam Yusuf Tekin'den

Ucretli Ogretmenlik aciklamasi:
“Intiyac halinde devam edecek”

Milli Egitim
Bakani Yusuf Tekin,
0gretmen atamalari
ve Ucretli 6gretmen-
lik konularinda
O6nemli agiklamalar-
da bulundu.

Lider Haber
TV'nin “Soruyoruz”
programina katilan
Bakan Tekin, kamu-
oyunda sikca tartigi-
lan Ucretli 6gretmen-
lik uygulamasinin,
Milli EGitim Bakanligi
mevzuatinda yer al-
madidini belirtti.

Ancak, ihti-
yag halinde ek ders
lcreti karsiliginda bu

uygulamanin devam
edecegini ifade etti.
KIRSEHIR'DE UC-
RETLI OGRET-
MENLIK GUN-
DEMDE

Bakan
Tekin'in aciklamalari,
Kirsehir'de de biiyiik
yanki uyandirdi.

Ozellikle
atama bekleyen 64-
retmenler ve egitim
camiasl, Ucretli 6g-
retmenlik konusun-
daki belirsizligin
devam ettigini disi-
nayor.

Kirsehir'de
bircok okulda, 6gret-

men acgiginin kapatil-
masl amaciyla Ucretli
ogretmenlerin go-
revlendirildigi bilini-
yor.

Gegtigimiz
yillarda Kirsehir 1I
Milli EGitim Mudurli-
gu, 6gretmen ihtiya-
cini gidermek igin
ylizlerce (cretli 6g-
retmen gorevlendir-
misti.

Kirsehir'de
gobrev yapan egitim-
ciler, tcretli 6gret-
menlik sisteminin

acisindan yeterli ol-
madigini diistintyor.

Konuyla ilgili
goruslerini paylasan
bir 6gretmen aday,
“Ucretli 6§retmenlik
yerine kadrolu ata-
malarin artiriimasi
gerekiyor.

Kirsehir'de
de bircok geng 6§-
retmen atama bekli-
yor.

Umariz Ba-
kanlk bu konuda
yeni bir planlama
yapar” dedi.
UCRETLI OGRET-
MENLERIN BEK-
LENTISI

Kirsehir'de
gorev yapan Ucretli
ogretmenler ise,
mevcut uygulamanin
egitim sisteminde
onemli bir yer tuttu-
gunu ancak 06zlik
haklar acisindan
daha iyi kosullarin
saglanmasi gerekti-
gini vurguluyor.

Ucretli 6G-
retmenlerden biri,

devam etmesinin, 6g- "Bizler 6grencilerimi-

retmen aciginin kali-
ca olarak goziilmesi

zi en iyi sekilde egit-
mek igin elimizden

geleni yapiyoruz.

Ancak 6zlik
haklarimiz ve maas-
larimiz konusunda
ciddi sikintilar var.

Kadrolu 6g-
retmenlerle ayni isi
yapmamiza ragmen,
cok duisuik Ucretler
aliyoruz.

Kirsehir'de
de bu durum birgok
O0gretmenin temel so-
runu” seklinde ko-
nustu.

Bakan Yusuf
Tekin’in aciklamalari
sonrasl, Kirsehir'deki
egditim camiasinin
gozi, Milli Egitim Ba-
kanligi'nin 6niimiiz-
deki dénemde ata-
cagi adimlara gevril-
di.

Ogretmen
aciginin kapatilmasi,
atama bekleyen 6g-
retmenlerin talepleri
ve Ucretli 6gretmen-
lerin kosullarinin iyi-
lestiriimesi, Kirse-
hir'de de dikkatle
takip edilen konular
arasinda yer aliyor.
(HATICE
SURMELI)

Bakan Simsek: Mevcut kosullarin iiretim ve ihracattaki
etkilerini siirlandirmak icin desteklerimizi artirnyoruz

Hazine ve
Maliye Bakani Meh-
met Simsek, mevcut
kosullarin tretim ve
ihracat (izerindeki et-
kilerini sinirlandir-
mak igin destekleri
artirmaya devam
edeceklerini belirte-
rek, "Kiresel ticaret-

te artan belirsizlikler,
korumaci politikalar,
AB'nin zayif blylime
goriinimd, dogal
gaz fiyatlarn ve eko-
nomik aktivitemizde-
ki toparlanmanin et-
kisiyle bu yil dis tica-
ret acidinda artis 6n-
gormekle birlikte,

yi| ==
surdurilebilir cari
dengenin devam et-
mesini bekliyoruz."
ifadesini kullandi.
Bakan Sim-
sek, sosyal medya
hesabindan, subat
ayi dis ticaret verile-
rini degerlendirdi.
Ihracatin su-

batta, parite etkisi,
giin eksigi ve olum-
suz hava kosullari
kaynakli yillik ylizde
1,5 daraldigina ve ilk
2 aydaki artisin
ylizde 2,1 olduguna
isaret eden Simsek,
s6z konusu ayda it-
halatin yillik ylizde
3,8 artarken, altin
ve enerji harig itha-
latin ise yizde 3,1

kaskinla

Y LVE

azaldigini bildirdi.

Simsek, boy-
lece altin ve enerji
harig dis ticaret den-
gesinin iyilestigine
dikkati gekerek, su
degerlendirmelerde
bulundu: "Kiresel ti-
carette artan belir-
sizlikler, korumaci po-
litikalar, AB'nin zayif
blyldme gorinimd,
dodal gaz fiyatlari ve
ekonomik aktivite-
mizdeki toparlanma-
nin etkisiyle bu yil
dis ticaret aciginda
artis 6ngérmekle bir-
likte, stirdirdlebilir
cari dengenin
devam etmesini bek-
liyoruz.

Mevcut ko-
sullarin Gretim ve ih-
racat Uzerindeki et-
kilerini sinirlandir-
mak icin destekleri-
mizi artirmaya dev-
am ediyoruz.”

(AA)
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OBEZITE
GUNU

BASIN AGIKLAMASI;

Kirsehir Egitim ve Arastirma Hasta-
nesi Uzmani Dr. Himmet Durmaz’'dan 4
Mart Dinya Obezite Gunl Agiklamasi

Kirsehir Il Saglik Midurligiine bagh
Kirsehir Egitim ve Arastirma Hastanesinde
gorev yapan Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Uzmani Dr. Himmet Durmaz, 4
Mart Diinya Obezite Giinl dolayisiyla
onemli agiklamalarda bulundu.

Obezitenin giderek artan kiiresel
bir saglik sorunu olduguna dikkat geken Dr.
Durmaz, hastaligin nedenleri, énlenme yol-
lari ve tedavi yontemleri hakkinda bilgilen-
dirme yapti.

Dr. Himmet Durmaz, obezitenin
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan "vii-
cutta saghdi bozacak 6lclide anormal veya
asir yag birikmesi" olarak tanimlandidini be-
lirterek, Beden Kiitle indeksi (BKI) degeri-
nin 25°in tzerinde olmasinin fazla kiloluluk,
30’un lzerinde olmasinin ise obezite olarak
kabul edildigini vurguladi.

Ayrica, bel cevresi dlciimiinde ka-
dinlarda 80 cm, erkeklerde 94 cm sinirinin
asiimasinin riskli oldugu, kadinlarda 88 cm,
erkeklerde ise 102 c¢cm (zerinde bir dederin
obeziteyi isaret ettigini ifade etti.
OBEZITENIN KURESEL ARTISI VE
RISK FAKTORLERI

Dr. Durmaz, obezitenin diinya ge-
nelinde hizla yayildigini belirterek, DSO’niin
2024 yili raporuna gore 2022 yilinda eriskin
nifusun %43'linin fazla kilolu veya obez,
%16'sinin ise obez oldugunu hatirlatti.

Diinya Obezite Federasyonu’nun
2023 yili raporuna goére, mevcut egilimlerin
devam etmesi halinde 2035 yili itibariyla
dinya nifusunun yarisinin fazla kilolu veya
obez olacadinin 6ngorildigini aktardi.

Cocukluk cadi obezitesinin artis hizi
ise dikkat gekici seviyelere ulasti.

Diinya Obezite Federasyonu'nun
tahminlerine goére, 2035 yilina kadar diinya
genelinde 400 milyon cocugun obez olacadi
ongoriliyor.

Bu durumun fiziksel, ruhsal ve sos-
yal saglik Gzerindeki olumsuz etkilerinin aka-
demik performansa kadar uzandigini belir-
ten Dr. Durmaz, erken yaslardan itibaren
saglikli beslenme aliskanliklarinin kazandi-
rilmasinin biylik 6nem tasidigini sdyledi.
OBEZITE ILE MUCADELEDE ONLEME
CALISMALARI

Dr. Durmaz, obezitenin énlenebilir
ve geri dondiirlebilir bir saglk sorunu ol-
duguna isaret ederek, miicadelede toplum
egitimleri ve farkindalik galigmalarinin éne-

e Miicadelede
Bilinclenme Sart!”

T.C. SAGLIK BAKANLIGI
KIRSEHIR
It SAGLIK MUDURLUGU

mine vurgu yapti.

4 Mart Dunya Obezite Glnu gibi
0zel giinlerin, farkindalik olusturma agisin-
dan 6nemli bir firsat sundugunu dile getir-
di.

Saghkl yasam igin oneriler:

Dengeli ve yeterli beslenme alis-
kanligi edinmek,

Fiziksel aktiviteyi artirmak (haftanin en az 5
gln(, ginde 30 dakika orta siddetli egzer-
siz yapmak),

Yiksek yag ve seker iceren gidalardan ka-
cinmak, saglikli besinleri tercih etmek,
Yeterli su tiiketimi saglamak, asiri tuz ve
seker kullanimini sinirlandirmak,

Duizenli saglik kontrollerinden gegmek,
beden kiitle indeksini takip etmek.
Tiirkiye'de Obeziteyle Miicadele Calis-
malari

Sadlik Bakanhdi tarafindan yuriti-
len "Tirkiye Saglikli Beslenme ve Hareketli
Hayat Programi" kapsaminda "Obezite ile
Mucadele ve Fiziksel Aktivite Eylem Plani"
glncellenerek uygulanmaya devam ediyor.

Ayrica, "Turkiye Diyabet Programi"
ve "Turkiye Asirl Tuz Tiketiminin Azaltiima-
st Programi" gibi projelerle saglikli beslen-
me bilincinin artirlmasi hedefleniyor.
OBEZITE TEDAVI YONTEMLERI VE
BASVURU NOKTALARI

Obezitenin tedavi edilmediginde
ciddi saglik sorunlarina yol agtigini belirten
Dr. Himmet Durmaz, tedavi yontemleri ara-
sinda tibbi beslenme (diyet) tedavisi, eg-
zersiz tedavisi, davranis degisikligi tedavisi,
ilag tedavisi ve cerrahi miidahaleler bulun-
dugunu ifade etti.

Fazla kilolu ve obez bireylerin Aile
Hekimligi, ilce Saglik Midiirliikleri, Toplum
Sagligi Merkezleri ve Saglikli Hayat Merkez-
leri gibi sadlik kurulus
larina basvurarak beslenme ve obezite da-
nismanligi hizmetlerinden yararlan
abileceklerini vurguladi.

Dr. Durmaz, obezitenin yalnizca bi-
reysel bir sorun olmadigini, toplum saghdi
acisindan da ciddi sonuclar dogurdugunu
belirterek, herkesin saglikli beslenme ve fi-
ziksel aktivite konularinda bilinglenmesi ge-
rektigini ifade etti.

4 Mart Diinya Obezite Gun( kapsa-
minda Kirgehir Il Saglik Midirligu tarafin-
dan cesitli farkindalik etkinliklerinin diizen-
lenecedi belirtilirken, vatandaslarin bu ko-
nuda bilinglenerek saglikli bir yasam sir-
diirmeleri gerektigi vurguland.

(MURAT BOR)

Hos Geldin Ya Sehr-i Ramazan

8'den Devam
bilgilendirici igerikler-
le donatild.

Genglik lider-
leri ve gonilli geng-
lerin katkilariyla ha-
zirlanan kosede, iftar
ve sahur gelenekleri-
ne dair bilgilendir-
meler yapiliyor.

Ayrica, Ra-
mazan ayi boyunca

zenlenecegi belirtilir-
ken, manevi soh
betler, mukabele
programlari ve hayir
faaliyetlerinin de
planlandidi ifade
edildi.

Ramazan ayi-
nin huzurunu ve be-
reketini genclerle
paylasmayi hedefle-

gesitli etkinliklerin du-

manevi iklimini do-
yaslya yasamalarina
olanak taniyacak.

yen Kirsehir Genglik
Merkezi, bu tiir et-
kinliklerle genglerin

sosyal ve manevi ge- (HATICE
lisimine katki sagla- SURMELI)
maya devam
edecek.

Ramazan ko-

sesi, ay boyunca
tim ziyaretcilere
acik olacak ve geng-
lerin Ramazan ayinin
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Hos Geldin Ya
Sehk-izRamazan
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[ | Kirsehir Genglik Merkezi, mibarek
Ramazan ayinin manevi atmosferini yasat-
mak amaciyla “Hos Geldin Ya Sehr-i Rama-
zan” etkinligi kapsaminda 6zel bir Ramazan
( ( kosesi olusturdu.
Genglik Merkezi'nde hazirlanan bu
ozel alan, Ramazan'in birlik, beraberlik ve
paylasma ruhunu genclere aktarmak ama-
cyla diizenlendi. Kur'an-1 Kerim ve Hadis-i Serif pa-
Ramazan kosesi, geleneksel motif- nolariyla desteklenen kdse, ayni zamanda
ler ve manevi 6gelerle suslenerek, ziyaret- genclerin Ramazan ayinin 6nemini kavra-

R cgilere nostaljik bir atmosfer sundu. malarina katki saglayacak bilgilendirici Tde
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"Tum menulerimizin yaninda Haydari Ezme Hurma Tursu Biber
~ay ikramimizdir. Tath ve icecek fiyati menitiye eklenecektir.
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