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KIRSEHIR’IN YOL VE ALTYAPI

TALEPLERI GORUSULDU

Kirsehjr’in kiﬁxgﬁu aglndg yaggga
sorunlarin cozumu ve yeni prOJeI.erl

S0

hizlandirilmasi konusunda dnemli
adimlarin atilmasi bekleniyor

AK Parti Kir-
sehir Milletvekili Nec-
mettin Erkan, Kara-
yollari Genel Muduri
Ahmet Gulsen ile bir
araya gelerek Kirse-
hir'in yol ve altyapi ta-
leplerini gorustu.

Milletvekili BErkan, Karayollarn Genel
MuUalrni Ahmet Glilsen ile gortst

Kirsehirin En Iyi Gazetesi

Ziyaretin ar-
dindan énemli acgikla-
malarda bulunan
Erkan, Kirsehir'in ula-
sim projeleri ve yol ih-
tiyaclarinin ele alindi-
gini belirtti.

Erkan, "Kara-
yollari Genel Mudu-
rimiz, degerli hem-
sehrim Ahmet Gul-
sen'i makaminda zi-
yaret ettik.

ilimizin yol
ve altyapi! konularin-
daki taleplerini ilettik
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ve projelerimizin hiz-
landiriimasi igin go-
rismeler gergekles-
tirdik" dedi.

Gorismede,
Kirsehir'in karayolu
projelerinin hizlandi-
riimasi ve mevcut so-
runlarin ¢ézimu igin
atilmasi gereken
adimlar tzerinde du-
ruldu.

Milletvekili
Erkan, Karayollari
Genel Mudura Ahmet
Gllsen'in  2'de

Vali Buhara'dan

Dlzce Valisi Selcuk
Aslan’aziyaret

Kirsehir Valisi H. Mete
Buhara, Dizce Valisi Selcuk
Aslan'i makaminda ziyaret etti.

Aslan, hemsehrisi Vali Buhara
ile bir araya gelmekten buyuk
mutluluk duydu.Vali Buhara, zi-

Aslen Kirsehirli olan Vali yareti sirasinda 2'ile

KAUAHETAVIalanindailk tibbi
aromatik bitki hasadi gerceklest

Universitenin binyesinde kurulan
Aromatik Bitki Bahgesi'nde ekilen 55 farkli
tirdeki aromatik bitkinin hasat dénemi bas-
ladi.

Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Geleneksel ve
Tamamlayici Tip (GETAT) Projesi kapsaminda
2023 yilinda acilisi yapilan Tibbi ve Aromatik
Bitkiler Uygulama ve Arastirma Alani (AHIGETAM)
ilk hasat heyecanini yasadi.

AHIGETAM alaninda, saglk sektori
basta olmak Uzere bir¢cok alanda kullaniimak
Uzere tibbi ve aromatik bitkiler dretiliyor. Bu
bitkiler, 6zellikle insan saglig! ve tedavi yon-
temi olarak kanita dayal fitoterapi 2fle

- Kadin ve Demokrasi
Vakfi (KADEM) Kirsehir Temsilci-
ligi, israil saldirilari altinda bulu-
nan Gazze Seridi'ndeki Filistinli-
lere destek amaciyla hayir ¢ar-

TumEmekliler
Kirsehir

sisi kurdu.

"Gazze'ye Kardes Pay!”
kampanyasi kapsaminda Caca-
bey Meydani'nda acllan carsida,
cesitli gida ve el sanatlari

KADEM Kirsehir Temsilciligi,
Filistinlilere destek
Icin hayir carsisi kurdu

Demegi

Sube Baskani

Necdet Isikl'dan
Emekliler GUntimesaj

Tam Emekliler
Dernegdi Kirsehir
Sube Baskani Nec-
det Isikh Emekliler
Gunl dolaysi ile
mesaj yayimladi.

Baskan Isikli,
mesajinda emekli-
lerin toplumun en
degerli kesimlerin-

QrtaKondowgok<
Kazakistan'ayarar

KGK paydashginda duzenlenen leri ele alind1.
'ipek Yolundan Orta Koridora-Hazar Gegisli KGK paydashginda dizenlenen

Kaymakamlik
Kupasi Voleybol

Dogu-Bati Orta Koridoru Girisimi' konulu pa- 'ipek Yolundan Orta Koridora-Hazar Gegisli
nelde orta koridorun Orta Asya ve Kafkas- Dogu-Bati Orta Koridoru Girisimi' konulu pa-
ya'da yer alan Tiirk Devletlerine olan etki- nelde orta koridorun Orta Asya ve Zile

Turnuvasl basliyor

den biri oldugunu
vurgulayarak, onla-
rin yillarca



Konyalda "Baslbos
kOpek sorununa'dur' de'
etkinligi dizenlendi

Konya Sivil Toplum Kuruluslar tara-
findan sahipsiz hayvanlarin saldirilarina
tepki i¢in "Basibos kdpek sorununa 'dur' de”
etkinligi dizenlendi.

Etkinlik kapsaminda STK uyeleri el-
lerindeki pankartlarla Mevlana Meydani'nda
toplandi. Burada konusan Konya Sivil Top-
lum Kuruluslan Platformu Baskani Adem
Ceylan, insan yasamini merkeze alan anla-
yisla bir araya geldiklerini belirtti. Butin hay-
van alemini bir tek hayvan cinsine indirge-
yen, durumu istismar aracina g¢eviren kitle-
lere musaade etmeyeceklerini vurgulayan
Ceylan, s6zlerini sdyle surdurdi:"Onimiz-
deki gunlerde Turkiye'nin farkl sehirlerinde
sivil toplum kuruluslarimiz bu meseledeki
toplumsal duyarliig: ortaya koyacaklardir.

Kadinlarimiz, ¢ocuklarimiz yolda ra-
hatca yuruyemiyor, engellilerimiz rahat¢ca ha-
yatini idame ettiremiyor. Benim ¢ocugumun
basina bir sey gelmedi noktasindan mesele-
ye bakarak, toplumsal duyarlilik noktasinda
refleks Gretmemenin gelecegimize ipotek
koymak oldugunu fark etmemiz gerekiyor.

Hazirligr yapilan yasal siirecin istis-
mar edilmesine, manipile edilmesine mui-
saade etmeyecegimizi, elimizden gelen
bitin micadeleyi ortaya koyacagimizi be-
lirtmek istiyorum."

Konusmanin ardindan yuruyuse
gecen STK uyeleri "Koépekleri toplayin ¢o-
cuklar élmesin" slogani att.

Mevlana Caddesi'nde baslayan yi-
riylds Kultur Park'ta sona erdi. (AA)
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Milletvekili Erkan, Karayollar Genel
MUdUrt Ahmet Glilsen ile gorusttl

1'den Devam

Kirsehir'e gosterdigi ilgi ve alakadan duydugu memnuniyeti dile
getirerek, "Genel Mudurimiuze ilgi ve alakasi icin tesekkir ede-
rim" ifadelerini kullandi.

Bu ziyaretin ardindan, Kirsehir'in karayolu aginda yasa-
nan sorunlarin ¢éziimi ve yeni projelerin hizlandiriimasi konu-
sunda 6nemli adimlarin atilmasi bekleniyor. Gériisme sonrasinda,
Kirsehir halkinin da bu gelismeleri yakindan takip ettigi ve olumlu
sonuglar bekledigi gézlemlendi.

Kirsehir'in yol ve altyapi taleplerinin masaya yatirildigi bu
Onemli gérismenin, il genelindeki ulasim projelerine ivme kazan-
dirmasi hedefleniyor. (HABER MERKEZI)

«ali Buhara'dan Dizce «alisi
Selcuk Aslan'a ziyaret

1'den Devam

memleketten haberler ileterek, hemsehrilik baglarini giclendirdi.
Vali Aslan, Vali Buhara'ya ziyareti dolayisiyla tesekkir ederek,
memleket hasretine degindi.

Kirsehir'in kendisi i¢cin her zaman 6zel bir yeri oldugunu
belirten Vali Aslan, Buhara'nin getirdigi selamlar ve haberlerle
memleket 6zlemini bir nebze olsun giderdigini ifade etti.

Kirsehir Valisi H. Mete Buhara, ziyaret sonrasi yaptigi pay-
lasimda, "Hemsehrimiz Duzce Valimiz Sayin Selguk Aslan'a Kirse-
hirli hemsehrilerinin selamlarini ileterek ziyarette bulunduk. Nazik
ev sahipligi i¢in kendilerine tesekkiir ediyorum" ifadelerini kullan-
di.

Vali Buhara'nin Vali Aslan'a yaptigi ziyaret, iki valinin
hemsehrilik baglarini pekistirirken, memleket hasretinin bir
nebze olsun giderildigi anlamli bir bulusma olarak kayitlara gecti.

(HABER MERKEZI)

KADIMKirsehir Temsilciligi,
Filistinlilere destek
Icin hayir carsisi kurdu

1'den Devam

drunlerinin satisindan elde edilecek gelir Gazze Seridi'ne ulastiri-
lacak. KADEM il Temsilcisi Miige Sebnem Sahin, gazetecilere, el-
lerinden geldigince Gazze'ye destek olmayi sirdireceklerini soy-
ledi.

Kentteki birgok sivil toplum kurulusu ve esnafin etkinlige
destek verdigini belirten Sahin, soyle konustu:

"Hepsinden Allah razi olsun. 7 Ekim'den bu yana Filistin
ve Gazze halkinin ugradigi zulme malesef tim diinya sessiz kaldi
ama ulkemiz kesinliklikle sessiz kalmadi. Orada ¢ocuklarin 6lme-
si, kadinlarin zulme ugramasi, birinin anne babasini ya da evladi-
ni kaybetmesi gergcekten ¢ok acl. Bunun hergun olmasi daha
buyuk bir aci. Kirsehir halkini, sesimize ses olmaya ve hayir ¢ar-
sisina davet ediyoruz."”

AK Parti Kirsehir Milletvekili Necmettin Erkan, AK Parti il
Baskani Seher Unsal, daire amirleri, kurum midiirleri ve ¢ok sa-
yida vatandas, carsidan alisveris yapti. KIRSEHIR (AA)

Tum Emekliler Dernegi Kirsehir Sube Baskani
Necdet Isikli'dan Emekliler Glnid mesaji

1'den Devam
verdikleri emeklerin ve katkilarin unutulmaz oldugunu ifade etti.
Baskan isikli mesajinda sunlari kaydetti:

"Biz emeklilere verilen vaatler, s6zler maalesef tutulma-
di, bizleri se¢cimlerde se¢im malzemesi yaptilar, biz emeklileride
sadakaci bir toplum olarak gordiiler.

Yillardir onuruyla yasamis devletine milletine hizmet
etmis biz emeklileri tGcretlerimizi iyilestirme zamani gelince yok
saydilar, nasil olsa bunlara zam versek de vermesek de oy veri-
yorlar g6zuyle gordiler.Bu devleti yéneten siz siyasiler artik ken-
dinizi ¢cevrenizi degil biz emeklilerin sesini duyun nasil zorluklarla
mucadele ettigimizi goriin, diger tlkelerin emeklileri gibi gezmeyi
tozmay! unuttuk.

Sanki Ulkeyi bu duruma biz getirdik, faturasini niye bize
ddetiyorsunuz, yaziklar olsun size kendiniz milyarlari alin yiyin
icin emeklileri de acha mahkum edin.Bunun vebalini bir giin
ddersiniz, ama bizleri de mahvediyorsunuz.

Biz emekliler drgutlenip tek ses olmadigimiz siirece bun-
lar istediklerini yaparlar, onun icin gelin derneginize sahip ¢ikin.
Sozlerimi noktalarken bitiin emekgilerin bundan sonra guzel ya-
rinlari olmasini diler. Emekliler giniini kutlarm." (FiLiZ 0Z2)

Kirsehirin En Iyi Gazetesi
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KAUAHGETAVIalanindailk tbbi
aromatik bitki hasadi gerceklests

1'den Devam

islemlerinde buytk dnem tasiyor. Kirsehir
Ahi Evran Universitesi, bu alanla ilimiz ve
bdlgemizin c¢esitli sektdrlerde kalkinmasina
da 6nemli katkilar saglyor.

Universite, Kirsehir'in saglik alanin-
da oncl bir sehir olmasi icin ¢calismalarini
araliksiz surduriyor. Geleneksel ve Tamam-
layicl Tip alaninda da aromatik bitkilerin
Uretimi ve kullanimini yayginlastirmaya
biyiik 6nem veriliyor. AHIGETAM alaninda
basta lavanta, kekik, kantaron, ekinezya,
dag cay! ve itir gibi bitkiler olmak tzere top-
lamda 55 tir bitkinin Gretimi gercgeklestirili-
or.

<

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Rek-
téru Prof. Dr. Vatan Karakaya, ilk hasat t6-
reninde yapti§i konusmada, "Universitemi-
zin GETAT Projesi kapsaminda agti§i bu
alanda ilk hasadimizi gergeklestirmenin mut-
lulugunu yasiyoruz. Bu projeyle hem ilimiz
hem de tlkemiz icin 6nemli bir saglk kay-
nag! olusturmayi hedefliyoruz.

Urettigimiz bitkiler, modern tibbin
yaninda geleneksel tibbin da dnemli bir par-
casl olacak ve bolgemize ekonomik katki
saglayacaktir" dedi.

AHIGETAM, geleneksel tibbin yeni-
den canlandirilmasi ve modern tipla enteg-
rasyonu acisindan biyuk bir adim olarak g6-
ruliyor. Bu alanda yapilan calismalar, sade-
ce saglk sektorine degil, ayni zamanda
tarim ve ekonomiye de olumlu etkiler sag-
layarak bélgenin kalkinmasina katkida bulu-
nuyor. Universitenin bu projeye olan deste-
gi ve yatinmlari, Kirsehir'in bu alanda énde
gelen bir merkez olma yolunda emin adim-
larla ilerledigini gosteriyor.

Torene katilan 6grenciler ve akade-
misyenler, ilk hasadi buyuk bir heyecanla
karsilarken, AHIGETAM'In gelecekte daha
bircok basariya imza atacagina olan inang-
larini dile getirdiler. Universitenin bu alan-
daki calismalari, yerel halk tarafindan da
buylk bir memnuniyetle karsilaniyor ve des-
tekleniyor. (SEVGIi ER)

Orta Koridor en cok Kazakistan'ayarar

1'den Devam
Kafkasya'da yer alan Turk Devletlerine olan
etkileri ele alindi.

TURK Ulasim Sendikasi, Kiresel Ga-
zeteciler Konseyi (KGK) ile Turan Stratejik
Arastirmalar Merkezi tarafindan ortaklasa
duzenlenen ve Uzman Stratejist ve KGK Da-
nisma Kurulu dyesi Cesurhan Tas'in mode-
ratorligunde gerceklestirilen panelde Tirk
Ulasim Sendikasi Genel Baskani Mustafa Nu-
rullah Albayrak, Kars Kafkas Universitesi,
iiBF, Uluslararasi iliskiler Bolimi ve Turan
Stratejik Arastirmalar Merkezi Baskani Prof.
Dr. ElInur Hasan Mikail, Akademisyen ve Ge-
lecek Bilimleri Merkezi Baskani! Dr. Fatih Ko-
caoglu birer konusma gergeklestirdi. Panel-
de "Hazar Gegisli Orta Koridorun Tiurk Dev-
letleri Teskilati Uyesi Ulkeler" ile "Orta
Asya'nin bugiini ve gelecegi lGzerine yara-
tacag! etkileri" konusmacilar tarafindan bi-
limsel ve ayrintili bir sekilde ortaya konul-
du.

DEMIR YOLLARI HAYATI ONEME
SAHIPTIR'

Turk Ulasim Sendikas!I Genel Bas-
kani Mustafa Nurullah Albayrak yaptigi ko-
nusmada; "Turk Dunyas! ulke ve toplumla-
rini birlestirmede, demir yollari hayati bir
6neme sahiptir.

TCDD'de uzun yillar birgok gérev
ve mevkide gdrev yaptim.

Demir yolu, bitin dinyada en
etkin ve verimli tasimacilik modudur. Gerek
Tlrkiye'nin demiryolu ag1 gerekse de Orta
Asya Tirk Devletlerinin demiryolu agi ol-
dukga gelismis durumdadir.

Tek sorun bunlarin birbirlerine ek-
lemlenmesi konusudur.

S6z gelimi, Kazakistan demiryolu
agi, Hazar Denizi Ustiinden Azerbaycan'a
oradan da Turkiye'nin demiryolu agina bag-
lanmasi halinde bundan butun Tirk ulkele-
rinin buyuk ekonomik ve sosyal fayda gore-
cedi cok aciktir.

Turkiye olarak bu yéndeki ¢calisma-
lara bitin ictenligimizle destek veriyoruz"
dedi.

'ZENGEZUR TURK DUNYASININ
"SOLUK BORUSU" HUKMUNDEDIR'

Kars Kafkas Universitesi, 1iBF,
Uluslararasi iliskiler B8lumii ve Turan Stra-
tejik SAM Baskani Prof. Dr. Elnur Hasan Mi-
kail, yaptigi konusmada; Kafkasya'nin par-
layan yildizi Azerbaycan'in '‘Orta Koridor'un
temel baglanti noktalarindan birisi oldugu-
nu belirterek Turk dinyasinin gévdesi olan
Tilrkistan'l Turkiye'ye baglayan bogaz hiik-
munde oldugunu, bu bogazin tikanmasi du-
rumunda gdévde ve bas arasinda baglanti-
nin kesilecegini soyledi.

Bunun da Turklagin varligina
blylk zarar verecegini ifade ederek Zenge-
zur Koridorunun acilmasinin stratejik dne-
mine dikkati cekti.

'URETIM GUCUNUZ KADAR TIiCARET
YOLLARINDAN YARARLA-
NABILIRSINiZ'

Akademisyen ve Gelecek Bilimleri
Merkezi Baskani Dr. Fatih Kocaoglu, uUreti-
min kavraminin énemini, tarihsel ipek Yolu-
nun olumlu ve olumsuz yo6nlerini anlatarak
modern '‘Orta Koridor'dan beklenen yararin
elde edilmesi igin Turk ulkelerinin Uretme
yeteneklerini gi¢lendirmeleri gerektigini be-
lirtti.

Orta Koridor girisiminden en ¢ok
yarar gorecek tlkenin Kazakistan oldugunu
belirten Fatih Kocaoglu, Kazakistan'in tret-
tigi drinlerin Orta Koridorun sagladigi ula-
sim kolayhg! sayesinde Turkiye'nin acik
deniz limanlarina en kisa sirece ulastirila-
cagini sozlerine ekledi.

KGK Danisma Kurulu dyesi olan mo-
deratdr Cesurhan Tas ise, Turkiye'nin yak-
lasik U¢ kati buytkliginde bir cografi bi-
yukliige sahip olan Kazakistan'in Tirk Din-
yasinin Uretim dssu haline gelmek tzere
yaptigr atihmlarinin altini ¢cizerek modern
ipek Yolu hilkmiindeki Hazar Gegisli Orta
Koridor'un getirecedi zenginlik ve gi¢ ile Av-
rasya Bolgesinde barig, amanlk ve esenlige
olumlu ydnde katkl sunulacagini belirtti.

Etkinlik, katihmcilarin yorum ve de-
gerlendirmeleri ile son buldu. (KGK)
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Kirsehirin En Iyi Gazetesim

Gulsen, matematik 6gretmenleriyle
yeni mufredati degerlendirdi

Kirsehir il
Milli E§itim Madura
Yasin Gulsen, Kirse-
hir Lisesi'nde mate-
matik 6gretmenleriy-
le yaz dénemi mes-
leki calisma progra-
minda bulustu.

Gulsen, Tr-
kiye Yuzyih Maarif
Modeli dogrultusun-
da hazirlanan yeni
mufredatla ilgili ¢ca-
lismalar yapan ma-
tematik 6gretmenle-
riyle bir araya gele-
rek, egitimde yeni
bir dénemin basladi-

gini vurguladi ve 6g-
retmenlere bu yeni-
liklerin 6grencilere
nasil aktarilacagi ko-
nusunda bilgi verdi.

Toplantida
konusan Mudur
Yasin Gulsen, "Turki-
ye Yiuzylh Maarif Mo-
deli ile egitimde kali-
teyi ve cagdashgl ya-
kalamay! hedefliyo-
ruz.

Yeni mufre-
dat, 6grencilerimizin
analitik dusinme ve
problem ¢dzme ye-
teneklerini gelisti-

Demirq,

kalhvaltida _
Cadoesl Projelen anlatildl

Kaman ilcesi
Belediye Baskani
Emre Demirci, 25
Aralik Caddesi Uze-
rinde isyerleri bulu-
nan esnaflarla kah-
valtida bir araya ge-
lerek bilgilendirme
toplantisi diizenledi.

Kahvalti
programinda esnafla
bulusan Baskan De-
mirci, caddede yuru-
tilen sicak asfalt ve
kaldirnm yenileme ¢a-
lismalari hakkinda
detayl bilgi verdi.

Baskan De-
mirci, toplantida yap-

tigr konusmada, 25
Aralik Caddesi'nde
devam eden altyapi
calismalari ve yenile-
me projeleri hakkin-
da esnafa bilgi
sundu.

"25 Aralik
Caddesi'nde gercek-
lestirilen sicak asfalt
ve kaldirim yenileme
calismalarimiz, cad-
denin daha modern
ve kullanigh hale gel-
mesini saglayacak,"
diyen Demirci, bu
projelerin Kaman'in
genel gérunimune
ve esnafin is potan-

recek sekilde hazir-
landi.

Bu modelle,
ogrencilerimiz gele-
cege daha donanimli
bir sekilde hazirlana-
caklar" dedi.

Matematik
ogretmenleri, yeni
mufredatin detayla-
rini 6grenirken,
derslerde kullanila-
cak yeni yontem ve
teknikler tzerinde
de tartisma firsati
buldu.

Ogretmen-
ler, bu yeniliklerin 6§-

oULSH

siyeline olumlu kat-
kilar yapacagini be-
lirtti.

Toplanti si-
rasinda esnaflarin ta-
leplerini, gorislerini
ve onerilerini dinle-
yen Baskan Demirci,
yapilan ¢alismalarin
esnaf ve vatandagslar
icin en iyi sekilde ta-
mamlanmasi adina
herkesin goruslerine
onem verdiklerini
vurguladi.

"Esnafimizin
memnuniyeti ve ta-
lepleri bizim icin ¢cok
degerli.

rencilerin matematik
basarisini artiracagi-
na inandiklarini be-

lirttiler.

Yeni mufre-
datin, 6grencilerin
analitik disiinme ve
problem ¢cdzme ye-
teneklerini gelisti-
recek sekilde tasar-
landigini ifade eden
ogretmenler, bu de-
gisikliklerin egitimde
kaliteyi artiracagina
olan inanclarini dile
getirdiler.

Egitimde ye-
niliklerin 6nemine

Bu dogrultu-
da ¢alismalarimizi se-
killendiriyoruz,” diye
ekledi.

Baskan De-
mirci, toplantinin ar-
dindan yaptigi acik-
lamada, Kaman ilge-
sinin gelisimi i¢in ¢a-
lismalarin araliksiz
devam edecegini be-
lirtti.

"Kaman'in
daha glzel ve mo-
dern bir ilge haline
gelmesi icin projele-
rimizi hiz kesmeden
siirdirecegiz.

Halkimizin

dikkat ¢ceken Gilsen,
"Ogrencilerimize en
iyi egitimi sunabil-
mek icin surekli ola-
rak gelisim ve degi-
sim i¢cinde olmaliyiz.

Turkiye Yuz-
yili Maarif Modeli, bu
anlayisin bir arint
olarak karsimiza ¢iki-
yor ve biz egitimciler
olarak bu modelin
gerekliliklerini yerine
getirmek icin var gi-
cumauzle calismali-
yiz" diye konustu.

Toplantinin
sonunda, 6gretmen-
ler, yeni mufredatla
ilgili sorularini Gul-
sen'e ileterek, karsi-
Ikl fikir alisverisinde
bulundular.

Bu tur top-
lantilarin 6gretmen-
lerin mesleki geli-
simlerine katki sag-
ladigini belirten Giil-
sen, Kirsehir il Milli
Egitim Mudurlugu
olarak bu tur cahs-
malari desteklemeye
devam edeceklerini
soyledi.

(HATICE
SURMELI)

eshafla
: D Aralk

ve esnafimizin des-
tegiyle daha yasana-
bilir bir Kaman igin
¢alisiyoruz,” dedi.

Bu kahvalti
programi, Kaman Be-
lediye Baskani Emre
Demirci'nin esnafla
birebir iletisim kura-
rak onlarin talepleri-
ne dogrudan cevap
verdigi bir platform
oldu.

Esnaflar, ya-
pilan calismalardan
duyduklarr memnu-
niyeti dile getirerek,
belediyenin bu tur
bilgilendirme toplan-
tilarinin devam et-
mesini istediler.

Baskan De-
mirci'nin 25 Aralik
Caddesi esnafiyla
yaptigi bu verimli
toplanti, Kaman'in
daha guzel ve mo-
dern bir ilge haline
gelmesi icin atillan
onemli adimlardan
biri olarak degerlen-
diriliyor.
(UMMUGULSUM
EROGLU)

Kirsehirmemleket@hotmail.com

Araf Suresi 31.
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ayette "Yiyin, igin,

israf etmeyin, suphe yok ki O(cc) musrifleri

sevmez." buyrulur.

"Can bogazdan gelir." diye bir s6z

var halk arasinda.

Can gercekten bogazdan mi geli-
yor, yoksa cana bogazdan zarar mi geliyor?

Gazeteci/yazar Mehmet Ali Bulut,
Can Bogazdan Cikar isimli kitabinda bu ko-

nuyu ele almis.

itikadi yonden problemli oldugunu
distinsem de eserin icerigi glzel.

Eserde kisilerin dengeli ve saglikli
olarak nasil beslenebilecegi, dogru beslen-
menin sekli, hangi hastalhgin neden olustu-

guna dair bilgiler var.

Ustelik yiyecekleri kan gruplarina
gore "yararh olanlar, yenilebilir (gida olan-
lar), zararllar" olarak kategorize etmis.

Hatta kitabin sonunda periyodik bir
tablo halinde yayinlamis.

Mesela biz millet olarak eti ekmek-
le birlikte tiketmeyi hatta yaninda ayran ig-

meyi ¢cok severiz.

Oysa etle karbonhidrat birlikte ti-

ketilmez.

Hele sit drdnleri hic tuketilmez.
"Bol bol su i¢in." diye bangir bangir

bagiriyorlar ekranlarda.

Peki suyun yanlis tiuketildiginde ya-
rardan ¢ok zarari oldugunu neden kimse

soylemiyor?

"Hadi canim sen de!

Suyunda mi zamani, igme siresi
var?" diyeceksiniz ama var.

Mesela gece uykudan uyanip su
icilmez, yemekten hemen sonra, kuruye-
mis, meyve yiyince Uzerine hemen su igil-

mez.

Hayatinda hic alkol tiiketmedigi
halde siroz olan insanlar var.

Nedeni ne biliyor musunuz?

Asirl meyve tiketimi ve hemen lze-

rine igilen su.

"Nasil yani?" diyeceksiniz, soyle.
Mide kendini en son tiketilen seye
gOre ayarlar ve ona gore hazmetmeye cali-

Sir.

Meyveyi yiyip lUzerine hemen su
icince mide meyveyi hazmedemez, o
meyve midede asitlenir, mayalanir, alkole

donusdur.

Bu durum sizin bagisiklik sistemini-
ze Once zarar verir, sonra ¢okertir.

Zamanla surekli alkole déntsen
meyve ylziunden siroz olursunuz.

Peki kan gruplari nasil ayrisir? Nasll

beslenir?

Bugune kadar belirlenebilmis kan
¢esidi yaklasik 125.000 civarinda olmasina
ragmen 12 farkli kan grubundan bahsede-

biliriz.

Bunlar AA, AO,

BB, BO, AB, 00 Rh

(+) ve RH (-) olarak 12 farkh kan grubunu

Kirsehir'de LGS
tercih streci basladi

Kirsehir il
Milli Egitim Mudarlu-
ga, Liselere Gegis
Sistemi (LGS) tercih
sUrecinin basladigini
duyurdu.

Bu yilki mer-
kezi sinavla 6grenci
alacak okullarin kon-
tenjanlari ve gecen
seneki yluzdelik di-
limleri Milli Egitim Ba-
kanhgi'nin e-Okul sis-
temi Gzerinden erigi-
me acildi.

Kirsehirli 6g-
renciler ve veliler, be-
lirlenen tarihler ara-
sinda tercihlerini ya-
pabilecekler.

Bu sirecte,

6grencilerin dogru
ve bilingli tercih ya-
pabilmeleri igin
onemli veriler sunul-
mus durumda.

Kirsehir il
Milli Egitim Mudarlu-
gu, tercih strecinde
o6grencilere rehberlik
hizmeti sunarak on-
larin en dogru okul-
lar se¢cmelerine yar-
dimci olacak.

TERCIH
SURECI VE REH-
BERLIK HiZMET-
LERI

Ogrenciler,
Milli Egitim Bakanhgi
tarafindan belirlenen
tarihlerde tercih is-

olusturur.

mTemel kan grubu olarak nitelendi-
rilen O(sifir) etobur sayilir ve ekmek disinda
kendilerini igin zararli sayilacak neredeyse

hicbir besin yoktur.

mBeyaz et ve st dUrunlerinin zarar
verdigi, narin, naif bir sindirim sistemine ait
olan A grubunda ise hakiki zeytinyag: sifa

niyetinde kullanilabilir.

mOrtalama fitri d6mrd 120 yil civa-
rinda olan ve 120 yasindan dnce dlen her-
kesin, erken élmis sayildigi B grubu igin
ise mumkin mertebe tavuk etinden uzak

durulmasi gerekir.

mMelez kan grubu olarak adlandiri-
lan AB grubundaysa kirmizi et tiketimi ¢ok
kisithyken hindi eti sifa olarak sayilir.

Peki insanlarin bunca nimet icinde
bu denli ¢cok hastalanmasinin asil sebebin

ne biliyor musunuz?
HARAM!

Helal asa haram karistirmak.

Buyukler soyle der; "Helal kazanin.

Yemeginizi abdestli, niyetli ve mu-
habbetli yapin ki sifa olsun.

Sinirle, gafletle yapilan yemek, yi-
yene zulmetten baska bir sey vermez."”

Allah Teala (cc) Bakara Suresi 168.
ayette soyle buyurur; " Ey insanlar!

Yerylzinde bulunan helal ve
temiz seylerden yiyin, seytanin adimlarini iz-
lemeyin; ¢unku o sizin apagik dismanmiz-

dir.”

Bizler yiyip ictiklerimizin temizligi
ve helal olduguna dikkat etmek zorundayiz.

Yine bunlara dikkat edelim derken
asirtlya gitmeyelim ve her seyi de hayati-

mizdan ¢ikarmayalim.

Emin olun gergcekten guvenilir,
helal sertifikall Grunler satan firmalar var.
Ya da olabildigince kendiniz yapin

ama israftan da kaginin.

Gunkd Araf Suresi 31. ayette
"Yiyin, icin, israf etmeyin, siiphe yok ki
O(cc) musrifleri sevmez." buyrulur.

" Bir guin gelir yedikleri insanin tu-
zag! olur." diyor Hz. DAVUT.

O tuzaga dismeyin.

Evimizde en temiz haliyle, duayla,
muhabbetle yapalim yemeklerimizi.

Sevgi ile oturalim sofralarimiza.

Sen olsun evlerimiz, bedenlerimiz.

Evlerimiz huzur, bedenlerimiz sih-

hat bulsun.
Vesselam...

lemlerini gerceklesti-
rebilecekler.

Tercih islem-
leri, Milli Egitim Ba-
kanh@i'nin resmi in-
ternet sitesi ve e-
Okul sistemi Uzerin-
den yapilacak.

Tercih slre-
ci boyunca 6grenci-
lere rehberlik ve psi-
kolojik destek hiz-
metleri sunulacak.

UZMAN-
LARDAN
TAVSIYELER

Uzmanlar,
ogrencilerin kendi ba-
sari dlzeylerine
uygun okullari tercih
etmeleri, ulasim ko-
layligi ve okullarin
sundugu sosyal ve
akademik imkéanlari
g6z 6nunde bulun-
durmalar gerektigini
vurguluyor.

Tercih slre-
cinin son gunlere bi-
rakilmamasi ve ter-
cihlerin titizlikle ya-

pilmasi 6neriliyor.

SONUCLA-
RIN ACIKLANMA-
SI VE KAYIT
iSLEMLERI

LGS tercih
sonugclari, Milli Egi-
tim Bakanhg: tarafin-
dan belirlenen tarih-
te aciklanacak.

Sonuglarin
aciklanmasinin ar-
dindan 6grenciler,
yerlestirildikleri okul-
lara kayit islemlerini
gerceklestirebilecek-
ler.

Kayit sire-
ciyle ilgili detayl bil-
giler de e-Okul siste-
mi Uzerinden duyu-
rulacak.

Kirsehir il
Milli Egitim Mudarlu-
ga, tim ogrencilere
LGS tercih surecinde
basarilar dileyerek,
saglikli ve dogru ter-
cihler yapmalarini te-
menni etti.

(SEVGI ER)
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Kirsehirin En lyi Gazetesi

Baskan Yavuz'dan Ogretmenlik
Meslek Kanunu hakkinda aciklama

Egitim Bir Sen Kirsehir
Sube Baskani Fatih Mehmet
Yavuz, Turkiye Buyuk Millet
Meclisi'ne (TBMM) sunulan 0g-
retmenlik Meslek Kanunu
(OMK) hakkinda énemli acikla-
malarda bulundu.

Egitim Bir Sen Kirsehir Su-
besi'nin resmi sosyal medya hesa-
bindan yayinlanan ac¢iklamada,
kanun tasarisinin eksikliklerinin ta-
mamlanmasi gerektigi vurgulandi.
KANUN TASARISININ
EKSIKLIKLERI VE ONERILER

Fatih Mehmet Yavuz, acikla-
masinda, "Ogretmenlik Meslek Ka-
nunu Tasarisini TBMM Baskanligina
sunan AK Parti Milletvekilleri Nazim
Mavis, Rukiye Toy ve Latif Selvi ile
goriserek, kanun tasarisinin bek-
lentiyi karsilamasi icin eksikliklerinin
tamamlanmasini istedik.

Kanun tasarisindaki olumlu,
eksik ve olumsuz hususlarla ilgili
gorius ve Onerilerimizi paylastik” ifa-
delerine yer verdi.

GORUSULEN KONULAR VE TA-
LEPLER

Rotasyonun Tasaridan Cika-
rimasi: OFretmenlerin sik sik yer de-
gistirmesini 6ngdren rotasyon uygu-
lamasinin tasaridan c¢ikariimasi talep
edildi.Uzman ve Basdgretmenlige
Geciste Sinavin Kaldirilmasi: Uzman
ve basdgretmenlige geciste sinav
sartinin kaldiriimasi gerektigi vurgu-
landi.

Basogretmenlige Basvuru
Hakki: Mevcut gérevde olan tim 6g-

retmenlere 20 yillik hizmet siresini
tamamladiginda, 10 yil uzman 6g-
retmen sarti aranmaksizin baségret-
menlige basvuruda bulunma hakki
getirilmesi gerektigi ifade edildi.

Yaz Tatili ile ilgili Tartisma-
larin Tasariya Yansitimamasi: Yaz ta-
tili sureleriyle ilgili tartismalarin
kanun tasarisina dahil edilmemesi
gerektigi belirtildi.

Ogretmene Siddet ile ilgili
Caydirici Hukiimler: Ogretmene yo6-
nelik siddet olaylarini engellemek
icin caydirict hikimlere yer verilme-
si gerektigi vurgulandi.

EK TALEPLER

Uzman Ogretmenlik ve Ba-
sogretmenlik Sartlari: Yavuz, uzman
6gretmenlikte 10 yil, basdégretmen-
likte 20 yil sartinin uzun bir sire ol-
dugunu belirterek, daha énce vaad
edilen uzman 6gretmenlik icin 5 yil,
basdégretmenlik icin 10 yil hizmet si-
resi sartinin dikkate alinmasi gerek-
tigini soyledi.

Diger Egitim Kadrolarina
Unvan ve Haklar: il Milli Egitim
Midir Yardimeisi, ilge Milli Egitim
Mudard, Egitim Mifettisi, Sube MU-
dirt, Arastirmaci, Egitim Uzmani
kadrolarinda bulunanlara da
"Uzman/Baségretmenlik" tnvani ve
haklarinin verilmesi talep edildi.

Sozlesmeli ve Ucretli Ogret-
menligin Kaldirilmasi: Sézlesmeli ve
Ucretli 6gretmenligin kaldirilmasi ge-
rektigi belirtildi.

Aile Bitiinlugu icin Calisma
Sartlari: Ogretmenlerin aile butinli-

gunidn saglanmasi igin 3 yil sézles-
meli calisma sartinin kaldirilmasi ge-
rektigi ifade edildi.

Akademik Surelerin Hizmet
Siiresine Dahil Edilmesi: Ogretmen
adaylarinin akademide gegirdikleri
surelerin hizmet siresine dahil edil-
mesi gerektigi vurgulandi.

Yoneticilik Suresi Duzenle-
meleri: 4 yillik ydneticilik stresi icin
once sinav, sonra egitim, daha
sonra yeniden sinav getirilmesi di-
zenlemesinin gdzden gegcirilmesi
talep edildi.

Ek Ders Ucretlerinin Artiril-
masi: Ek ders birim Ucretlerinde
artis yapilarak, ek ders gdsterge ra-
kaminin 230'a ¢ikariimasi gerektigi
belirtildi.

Kalkinmada Oncelikli Yore-
ler icin ilave Haklar: Kalkinmada &n-
celikli yorelerde ¢alisan yoneticilere,
¢alisanlara, 6gretmenlere ilave mali
haklar verilmesi gerektigi ifade edil-
di.

Fatih Mehmet Yavuz, "Gecg-
misten bu gine dile getirdigimiz
beklentilerin hayata ge¢mesini bek-
liyor ve istiyoruz" diyerek, bu talep-
lerin karsilanmasi ile 6gretmenlerin
daha iyi calisma kosullarina sahip
olacag! ve egitim kalitesinin artaca-
gina inandigini belirtti.

Egitim Bir Sen Kirsehir Sube
Baskani'nin aciklamalari, 6gretmen-
lerin haklarinin korunmasi ve gelisti-
rilmesi konusundaki hassasiyetini
bir kez daha go6zler 6niine serdi.
(UMMUGULSUM EROGLU)

Boztepede Sosyal Dayanisma ve Mutlulugun Adi:
"En Mutlu Gintim: Dogum GUndm Projesi”

Kirsehir'in Boztepe ilgesi
Kaymakamhgi! ve Sosyal Yar-
dimlagsma ve Dayanisma Vakfi
(S.Y.D.V.) Mudurlaga tarafin-
dan koordine edilen "En Mutlu
GUnim: Dogum Gunum Proje-
si" kapsaminda, Boztepe ilcesi-
ne bagh Harmanalti kéyinde
ikamet eden bir genc i¢in surp-
riz bir dogum gini kutlamasi
dizenlendi.

Kaymakam Hamza Erdem
ve S.Y.D.V. Muduru Huseyin Baki'nin
katilimiyla gercgeklestirilen ziyarette,
gen¢ dogum ginind biyik bir cos-
kuyla kutladi.

Kaymakam Erdem ve Mudur
Baki, gencin evine giderek dogum
gunl pastasi ve hediyelerle onu
mutlu ettiler.

Cosku Dolu Bir Kutlama

Kutlama sirasinda dogum
gunl pastasi kesilerek gence ¢esitli
hediyeler verildi.

Kaymakam Hamza Erdem,
geng ile keyifli bir sohbet gercekles-
tirerek, bu 6zel giuniinde yaninda ol-
manin sevincini paylasti.

Kaymakam Erdem, bu tur
projelerin sosyal dayanismayi gic-
lendirdigini ve toplumdaki bireylerin
moral ve motivasyonunu artirdigini
vurguladi.

Toplumsal Dayanisma ve Mut-
luluk Artiyor

Keyifli ve sicak bir ortamda
gecen dogum gind kutlamasi,
pasta kesimi ve hediye takdiminin
ardindan sona erdi.

Geng ve ailesi, Boztepe Kay-

makami Hamza Erdem ve S.Y.D.V.
Mudard Huseyin Baki'ye bu anlamli
surpriz igin tesekkir ettiler.

Bu tlr projelerle, Boztepe il-
¢esinde sosyal dayanismanin ve top-
lumsal mutlulugun artiriimasi hedef-
leniyor. Boztepe Kaymakamligi ve
S.Y.D.V. Muddurlugi, benzer projeler-
le ilgedeki ¢cocuklarin ve genclerin
yuzlerini gildirmeye devam
edecek.

Bu anlamli etkinlik, toplu-
mun her kesimine umut ve mutluluk
dagitarak, Boztepe'de dayanismanin
ve kardesligin 6nemini bir kez daha
gbzler 6nune serdi.

(HABER MERKEZI)

Bayramlar ayni ne ayl ne ginu de-
gismis fakat degisen asirlar icinde yasadigi-
miz nesiller degisik. Aile arasindan disari ¢i-
kilmayan hatta bayram nedir énemini bile
bilmeyen bir nesil. Ne onlar anlamis bayra-
mi, bayramin anlam ve dnemini ne de biz
anlatmisiz. Yeni nesiller ot bizlerde kalintila-
rn gibi olmusuz.

Senede iki defa bir araya geldigimiz
bu iki bayramin 6nemi sanki yok gibi kayip
olmus bir araya gelmeler. Kurban bayrami
et, ramazan bayrami seker olmus.

Halbuki Allah indinde muslimanin
dort bayraminin oldugu bunlardan ikisi
kiguk gunluk ve haftalik yilda iki defada biz-
leri bir araya getirip hal hatir sorup helallik
verip aldigimiz Ramazan ve Kurban bayra-
mi.

Ramazan Bayrami yilda bir defa
nefsi frenleyip achigin susuzlugun yoksullu-
gun, caresizlerin kotuliklerden arinmanin
yollarinin arandigi nefsin sadece a¢ kalmasi
icin degil batun azalar ile orug tutturup bir
ayin sonunda da bir araya gelmektir.

icerisi hep ibret ve gercek belge-
lerle dolu dur.

Kurban Bayrami ise ibrahim as émriinin
hep imtihanla gectigini ve imtihanin en bi-
yigu olan yavrusunu kurban etmek lzere
yola ¢ikarak alemi yaratan Allahin her zor-
lugun bir kolayligi oldugunu géstermek icin
bir ko¢ gdondererek yavrusunu ona bagisla-
yarak bir kogcun bogazlanmasidir.

Bes vakit namaz cami cemaatinin
birbirlerini ginlik gérerek hal hatir almalari
cuma ise kalabalik bir toplumun ginluk na-
maza gelemeyenlerin haftada bir araya
gelip birbirleri ile bulusmalarini temsil eder.
Yani muslumanin birbirlerinden haberdar ol-
malaridir.

Ya degilse camiye kiis gibi gelip hic
konusmadan ayrilimak. Kurbani kesip etini
dolaba doldurmak degildir gaye islamdan
hukumlerinin yasanmasi olmayanlarin kim-
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sesizlerin hatirlanmasi, gelemeyenlere gidil-
mesi ziyaretlerin yapilarak insanlarin birbi-
rinden haberdar olmasidir.

Bayramlar hatirlanma birliklerin pe-
kistirilmesi daha guclia ve toplu olunma ha-
lidir. Hani bizde bir ata s6zu var el "6pmek-
le dudak pis olmaz".

Zamanimizda biyuk kicaga bil-
mez kiiclk blyugia saymaz olmus. . Nerde
0 eski bayramlar demenin hig bir anlami
yok. Once kendimiz nefsimizle, neslimizi ya-
sayallm m ki sonra baskalari ile yasayalim.

Kurban degil et bayrami olmus.
Derin dondurucular hazir ucuza kurban kes-
meler fakir tlkelere gondermek bizim ulke-
mizde yirmi lira ise fakir Ulkelere bes lira
gbndermekle bu is bitiyormus. O zaman o
Ulkeye buradaki bedeli gonder ki dért bes
aile faydalandin.

Dinimiz en ylce en ali olan sevgisi
alemi cihani kaplayan Allahin kendi yarattigi
insanlardan, yaratiklardan biri olup, " Habi-
bin seni alemlere rahmet olarak génder-
dim.

Sen olmasaydin bu alemi yarat-
mazdim "diye 6vgl ile bahsettigi peygam-
berin immetleriyiz.

Hele bayramlar eskimeyen kiyadme-
te kadar devam edecek olan gunlerden es-
kiyen yok olan adimizin ya iyi ya da ¢irkefle
anilacak olanlari yine biz insanlariz.

insallah bayramlar bayram olur
adet be ananelerimi hep devam eder sagli-
cakla kalin.

KABU Tip Fakdiltesi 6grencileri
mezuniyet toreninde kefiye
takarak Filistin'e destek verd

- Kirsehir Ahi Evran Universitesi
(KAEU) Tip Fakiiltesi mezuniyet téreninde
bazi akademisyenler ve okulu basariyla biti-
ren bazi 6grenciler, Filistinlilerin direnis sem-
bolii kefiye takarak israil saldirilari altindaki
Filistin'e destek verdi.

Ahi Evran Kongre ve Kultir Merke-
zi'nde diizenlenen térende, KAEU Tip Fakiil-
tesinden 77 6grenci mezuniyet heyecani ya-
sadl.

Sayg! durusu ve istiklal Marsi'nin
okunmasiyla baslayan térende konusan
KAEU Rektoru Prof. Dr. Mustafa Kasim Kara-
hocagil, israil'in Gazze'de 8 ayi askin siire-
dir hekim, saglk calisani, cocuk, kadin de-
meden insanlk disi katliamlar yaptigr séyle-
di.

Karahocagil, "Ailelerin tzerine titre-
dikleri, bayuk zorluklarla yetistirdikleri 63-
rencileri, Universitemizde gerekli donanima
sahip olarak mezun ediyoruz. Ailelerimizin
ve dgrencilerimizin mutlulugunu yurekten
paylasiyorum. Mezun olan dgrencilerimiz,
kendine ailesine, milletine ve tim insanlga
faydali olan, Rabb'ini bilen, ilim irfan sahibi
olan yani bu cagin ahileri olacaksiniz." dedi.
Tip Fakiltesi Dekani Prof. Dr. Ali Glines de
Filistinlilerin direnisini sembolize eden kefi-
ye takarak yaptigi konusmasinda, diinyanin

g6zl 6nlnde Gazze'de yasanan insanlik dra-

mina iliskin Gzuntdlerini dile getirdi.

Gunes, "550 civarinda saghk calisani dabhil,
yuzde 80'i cocuk, kadin yash, hasta olmak
lizere 45 bin insani katleden, 1500 saglik ca-
isanini yaralayan, 312 saglik ¢alisanini zin-
dana atan, 33 hastaneyi, 53 saglk merkezi-
ni imha eden, tibbiyelilerin ilk defa hekim
olarak sahaya ¢gikamadigi bu katliamlara
sebep olan israil'i lanetliyorum. Katliamlar-
da hayatini kaybeden basta saglikcilarimiz
olmak Ulizere, tim insanlara Allah'tan rah-
met diliyorum." dedi.

Mezun olan tip 6grencilerine basa-
rilar dileyen Gilnes, onlara destek olan aile-
lere ve akademisyenlere ise tesekkir etti.
Donem birincisi Miizeyyen Gizem Parmak,
mezun olan arkadaslarini tebrik ederek
zorlu bir basarinin hakl gururunu yasadigini
ifade etti.

Konusmalarin ardindan Rektér Ka-
rahocagil, Dekan Gines ve Tip Fakiiltesi
akademisyenleri, 77 6grenciye mezuniyet
belgelerini verdi.

Sahneye gelen tim &grenciler, me-
zuniyet yemini ederek, keplerini havaya fir-
lattr.

Bazi 6grenciler Filistin'e destek ver-
mek amaciyla boyunlarina Filistinlilerin dire-
nisini sembolize eden kefiye takarak sahne-
ye cikti. KIRSEHIR (AA)
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ABD ekono-
misinin dikkate
deger bir sekilde
gicli olduguna isa-
ret eden Georgieva,
faaliyet ve istihdamin
beklentileri astigini,
enflasyonu dusirme
srecinin ¢ogu Kkisi-
nin korktugundan
daha az maliyetli ol-

Georgieva,
ABD ekonomisine
iliskin 4. madde kon-
sultasyonu kapsa-
mindaki denetimin
dncu bulgularinin
paylasildigi basin top-
lantisinda, Ulke eko-
nomisine iliskin de-
gerlendirmelerde bu-
lundu.

www.kirsehirhaber40.com

IMF: Fed

dugunu dile getirdi.

Georgieva,

ABD'nin gayrisafi
yurt ici hasilasi

(GSYH) pandemi 6n-

cesi seviyeyi asan
tek G20 uyesi oldu-
guna dikkati ceke-

rek, bunun hem ilke
hem de kiresel eko-
nomi icin iyi oldugu-
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olitika faizini en azindan
2024 sonuna kadar mevcut seviyede tutmali

nu vurguladi.

Bu yil son
ceyrekte gecen yila
gbre yuzde 2 buyi-
me beklediklerini dile
getiren Georgieva,
orta vadede benzer
bir buyime hizinin
surdirilmesini 6n-
gorduklerini aktard.

Georgieva,
enflasyonun Fed'in
yuzde 2 hedefine
dogru bir yolda oldu-
gunun altini gizerek,
cekirdek tuketici enf-
lasyonunun bu yilin
sonunda ylzde 2,5
olmasini ve 2025 or-
tasina kadar hedefe
geri dénmesini bek-
lediklerini bildirdi.

Onemli yu-
kari yonlu risklerin
varligini da kabul et-

tiklerini dile getiren
Georgieva, "Bu risk-
ler g6z 6niine alindi-
ginda, Fed'in politika
faiz oranlarini en
azindan 2024 sonu-
na kadar mevcut se-
viyede tutmasi ge-
rektigi konusunda
hemfikiriz." diye ko-
nustu.

Georgieva,
ulke ekonomisinin iyi
gittigini, bunun da
Fed'e politika faizini
ayarlamak icin
onemli bir alan sag-
ladigini belirterek,
"Politika faizi, yalniz-
ca enflasyonun sur-
diarulebilir bir sekilde
yuzde 2 hedefine
dondigune dair agik
bir kanit olduktan
sonra dusirilmeli-

ifadelerini kul-
Iandl.

"Enflasyon
tahminimiz
Fed'den daha
iyimser"

Son yillarda-
ki 6nemli dissal sok-
larin zaten yuksek
olan bor¢ ve acik se-
viyelerini daha da yu-
kari cektigini aktaran
Georgieva, bu egilimi
durdurmanin ve ter-
sine ¢evirmenin za-
maninin geldigini soy-
ledi.

Georgieva,
ABD'nin bu konuda
onemli mali mevzu-
atlan yuriarluge koy-
dugunu ve bunlarin
tlke ekonomisini ye-
niden sekillendirme-
de olumlu bir etkiye

sahip olacagini belir-
terek, "Ancak bunun,
kamu borcunun
GSYH'ye oranini ka-
rarli bir sekilde asagi
y6nlu bir yola sok-
mak icin atilacak
adimlarla tamamlan-
mas! gerekiyor."
dedi.

IMF Bagkani
Georgieva, ticaret or-
taklarindan misilleme
gorulmesine yol aca-
bilecek tarifelere gu-
venmek yerine; daha
fazla diyaloga gitme-
nin, adil ticareti tes-
vik etmenin ve kural-
lara dayall uluslara-
rasi ticaret sistemini
yeniden canlandir-
manin ABD ve kire-
sel ekonomi igin
daha az maliyetli ola-

cagini distundiklerini
kaydetti.

Basin top-
lantisinda sorulari da
yanitlayan Georgi-
eva, IMF'nin ABD enf-
lasyonuna iliskin tah-
mininin Fed'in tahmi-
ninden biraz daha
iyimser oldugunu be-
lirterek, bunun enf-
lasyonun zirvesinden
bu yana gérulen gi-
disattan kaynaklan-
digini soyledi.

Georgieva,
"Bizim bakis agcimiza
gore, 2024 yih iceri-
sinde bir faiz indirimi
potansiyeli hala var.
Ardindan 2025 yilin-
da daha fazla faiz in-
dirimi gérmemiz
mumkudn." dedi.

"Yuksek

aglklar riske yol
aclyor"

IMF'nin ABD
ekonomisine iligskin
4. madde konsitiltas-
yonu kapsamindaki
denetimin 6ncu bul-
gularinin paylasildigi
aciklamada da
ABD'nin 2024'e dair
yillik baytimesinin
yuzde 2,6 olarak 6n-
gorulduga belirtildi.
(ANADOLU
AJANSI)

SIGARAYI
BIRAK

HAYATI
BIRAKMA

KIRSEHIR ISKUR IS ILANLAR

SATIS
DANISMANI

CALISMA ADRESI:
ASIKPASA MAH. AHMET YESEVi BLV.

KIRSEHIR MERKEZ

iS TANIMI:

EZGi PIDE RESTAURANTTA
CALISMAK UZERE
KURYE ARANMAKTADIR.
CINSIYET:

BAY KADIN

EN AZ OGRENIM SEVIYESI:
Okur yazar

CINSIYET:
Erkek -kadin

ILETiSiM:
Mehmet Cesim
905319006256

iSVEREN

FZGI PIDE RESTAURANT

Son Basvuru Tarihi: 10.07.2024

Garson

CALISMA ADRESI:
BAGBASI MH.
SEHIT KEREM
AYDIN CD. NO:44
KIRSEHIR MERKEZ
iS TANIMI:
Roof Restorant i¢in erkek garson
alinacaktir.
ilgilenen vatandaslarimizin firma ile
iletisime gecmeleri rica olunur

EN AZ OGRENIM SEVIYESI:
ilkogretim
iLETiSiM:

TAYLAN SAHIN
+905359309595

ISVEREN:
SEHR | GUL TURIZM GIDA INS.TiC.SAN.LTD.STI.

Son Basvuru Tarihi: 09.07.2024

Temizlik Gorevlisi

CALISMA ADRESI:
YENICE MAH. ATATURK CAD.
HANGUL APT.

NO:21 DOGTAS MOB.
KIRSEHIR MERKEZ

30-55
(12.10.1993 - 13.09.1968
tarihleri arasinda dogan kisiler)

EN AZ OGRENIM SEVIYEST:
ilkégretim
Cinsiyet:
Kadin
ILETiSIM:
SALIH ARSLAN

iSVEREN:
Mustafa Bey

Son Basvuru Tarihi: 12.07.2024

Is Giivenligi Uzmani
(Tehlikeli Sinif-B)

CALISMA ADRESI:

YENICE MAH. 189. SOKAK N0:10/1
KIRSEHIR MERKEZ
KIRSEHIR /TURKIYE

iS TANIMI:

Asikpasa Ortak Saglik Guvenlik Birimi
icin aktif ara¢ kullanabilen, Kirsehir de
ikametgah edebilecek, C veya B sinifi
is guivenligi uzman: alinacaktir.
ilgilenen vatandaslarimizin
0530 282 51 89 telefon numarasi
ile iletisime ge¢cmeleri rica olunur.
Calisma ve Sosyal Guvenlik
Bakanhgi tarfindan yetkilendirilmis
B Sinifi is Guvenligi Uzmani
Sertifikasina sahip olmak.

Tercih Edilen ikamet ilceleri:
CiCEKDAGI, KAMAN,
K|R$EHiR MERKEZ, MUCUR,
AKPINAR, AKCAKENT, BOZTEPE

ILETISIM:
Namik Turedi
+905302825189

iSVEREN
ASIKPASA ORTAK SAGLIK GUVENLIK
BiRiMi LIMITED SiRKETI

Son Basvuru Tarihi: 11.07.2024

Final Okullar

CALISMA ADRESI:

GULDIKEN MAHALLESiIi ORTAKOY
CADDESI NO 74 FiINAL OKULLARI
KIRSEHIR MERKEZ
KADIN
Nitelik ve Beceriler
ON MUHASEBE iSLEMLERINDEN ANLAYAN
EVRAK TAKIBI YAPABILECEK

EN AZ OGRENIM SEVIYESI:
onlisans
ILETISIiM:
KEVSER AKTAS
905445545250
iSVEREN
Final Okullari

Son Basvuru Tarihi: 19.08.2024

Is Guvenligi Uzmani
|Az Tehlikeli Sinif-C)

CALISMA ADRESI:
YENICE MAH. 189. SOKAK NO0:10/1

KIRSEHIR MERKEZ
KIRSEHIR /TURKIYE

IS TANIMI:

Universitelerin ilgili bélimlerinden
mezun,B sinifi veya C sinifi is guvenligi
uzmanhg: belgesi olan,
Microsoft office programlarina hakim,
Aktif ara¢ kullanabilen B
sinifi ehliyeti
olani OSGB bunyesinde c¢alisacak
is GuvenligiUzmani (Az Tehlikeli Sinif-C)
personel aranmaktadir.
Basvurmak isteyen adaylarin
firma ile irtibata ge¢cmeleri rica olunur.

EN AZ OGRENIM SEVIYESI:
En Az Ogrenim Seviyesi : Onlisans

CINSIYET:
Kadin- Erkek

ILETiSIiM:
Ridvan Yildirbm
905413867244

iSVEREN
Ahl SAGLIK CEVRE iS GUVENLIGI
EGITIM iINSAAT LIiMITED SIRKETI

Son Basvuru Tarihi: 16.07.2024

Caygorevilisi

CALISMA ADRESI:

MEDRESE MAH. MELIKGAZI CD.
HACIBEYAZOGLU APT. 2/9
KIRSEHIR MERKEZ
iS TANIMI
Kayalar sigortada cay temizlik telefon
islerine bakacak yari zamanli
calisabilecek
(sabah 08.00- 13.00 saatleri arasi )
eleman aranmaktadir.

ILETiSIM:
Isil KAYA
905064871230

Son Basvuru Tarihi: 22.07.2024

BEDEN ISCISI

CALISMA ADRESI:
B.ULUTAN CD. KIRSEHIR
BEYZAOGLU
iISH.NO 9 F MERKEZ KIRSEHIR
KIRSEHIR MERKEZ

EN AZ OGRENIM SEVIYESi:
ilkogretim
CINSIYET: ERKEK
- ILETISIM:
YETKILI KiSi 903862132221
iSVEREN:
COSAR INSAAT MALZ.VEPETROL
URUN. PAZTIC.LTD.STi

Son Basvuru Tarihi: 10.07.2024

Lastik Uretim Elemani

CALISMA ADRESI:

KINDAM MAH. ANKARA - KAYSERI
CAD. 2/1KIRSEHIR MERKEZ

iS TANIMI:
Lastik Uretim Elemani

EN AZ OGRENIM SEVIYESi:
ilkokul
CINSIYET:ERKEK

ILETiSIM:
PETLAS

iSVEREN
PETLAS LASTIK SANAYIVE TICARETA.S

Son Basvuru Tarihi: 13.07.2024
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Cumhurbaskani Erdogan'dan majde:

Darve orta gelirli vatandaslara

konut desteq) geliyor

HuklUmet, dar ve orta gelirli vatandaslarin konuta
erisimini kolaylastirmak amaciyla harekete gecti.

Cumhurbaskani Recep Tay-
yip Erdogan'in talimatiyla Hazine ve
Toplu Konut idaresi Baskanligi
(TOKI) tarafindan kapsaml bir des-
tek paketi olusturulacak.

Kirsehir'de yasayan dar ve
orta gelirli vatandaslari yakindan il-
gilendiren bu adim, ev sahibi olma
hayalini gercege donistirecek.

AK PARTI MYK TOPLANTISIN-
DA KONUT SORUNLARI GUN-
DEME GELDI

Cumhurbaskani Erdogan
baskanhginda toplanan AK Parti Mer-
kez Yurutme Kurulu (MYK) toplanti-
sinda, Ekonomiden Sorumlu Genel
Baskan Yardimcisi Nihat Zeybekci ta-
rafindan sunulan kapsamli rapor dik-
kat cekti.

Turkiye'nin 7 bolgesinden
milletvekilleri ile yapilan goérismeler
sonucu hazirlanan raporda, Kirsehir

de dahil olmak Uzere dar ve orta ge-
lirli vatandaslarin konut aliminda ya-
sadigl sorunlar ve bu sorunlarin ¢6-
zumune yonelik dneriler yer aldi.
HAZINE VE TOKi CALISMALARA
BASLAYACAK

MYK toplantisinda, dar ve
orta gelirli vatandaslarin konuta eri-
simini kolaylastirmak icin yeni finan-
sal formuller Uretilmesi Onerisi tarti-
sildi.

Cumhurbaskani Erdogan,
bu konuda Hazine ve Maliye Bakan-
Iigi ile TOKIi'nin calismalara basla-
masl talimatini verdi. Hazine ve
TOKI, Kirsehir'de de uygulanacak
uzun vadeli, surdurilebilir ve mali-
yet olarak kabul edilebilir cozumler
gelistirecek.

KONUT SEKTORUNDE YENI
DONEM BASLIYOR
Hukumetin 2024-2026 yillarini kap-

sayan Orta Vadeli Program'da (OVP)
konut sektdruyle ilgili Gnemli mesaj-
lar verilmisti. Programda, kira ve
konut fiyatlarindaki gelismeleri g6z
oninde bulundurarak, salgin déne-

minde daralan konut arzinin hizla ar-

tinlacag! ve depremin olusturdugu
konut stokundaki kayiplarin telafisi-
ne yonelik yeni sosyal konut proje-
lerinin gelistirileceg@i belirtilmisti.

Erdogan, bu kapsamda dar
gelirli vatandaslarin konuta erisim
imkanini artiracaklarini ifade etmigti.
KIRSEHIR'E UYGUN FAIiZLI
KONUT KREDIiSI MUJDESI

OVP'nin ag¢iklanmasinin ar-
dindan hukiumet, ilk kez ev sahibi
olacak vatandaslara uygun faizle
kredi verilecegini duyurmustu. Bu
mujdeli haber, Kirsehir'de de konut
sahibi olmay! bekleyen bircok dar ve
orta gelirli vatandas! sevindirdi. Ha-
zine ve TOKIi'nin yapacag! ¢alisma-
larla, Kirsehir'de dar gelirli vatan-
daslarin konut probleminin nasil ¢6-
zlilecedi ve finansa erisim talepleri
degerlendirilecek.

Kirsehirli vatandaslar, Cum-
hurbaskani Erdogan'in talimatiyla
baslayan bu yeni dénemle birlikte
ev sahibi olma hayallerine bir adim
daha yaklasacak. Dar ve orta gelirli
vatandaslarin konut ihtiyaclarina yo-
nelik atilan bu adim, Kirsehir'de sos-
yal konut projelerinin hizla hayata
gecirilmesini saglayacak ve konut
erisimini kolaylastiracak.

(FiLiz 62)

TUrkye Kamu-Senve Turk
Saglik-Sen'den Huzurevt MUdUr Yardimcisl
Unal Yilmaz'a hayirli olsun ziyarets

Mucur Hayrettin Ekim Hu-
zurevi, Tirkiye Kamu-Sen il Baskan!
ve Turk Saglik-Sen Sube Baskani
Yusuf Aydin ve beraberindeki heye-
tin ziyaretine ev sahipligi yapti.
Sube Baskan Yardimcilari Nebi Sim-
sek ve Necip Aslan ile Kadin Kollari
Komisyonu Baskani Aslihan ima-
moglu'nun katildi§i bu 6zel ziyaret-
te, huzurevinde Mudir Yardimcisi
olarak goreve baslayan Unal Yil-
maz'a hayirli olsun dileklerinde bu-
lunuldu.

Yusuf Aydin, Unal Yilmaz'a
yeni gbérevinde basarilar dileyerek,
"Misafirperverliklerinden dolayi Unal
Yilmaz'a tesekkir ederiz" dedi.

Ziyaret sirasinda Aydin ve
beraberindeki heyet, huzurevinde
kalan yashlarla da sohbet ederek on-
larin ihtiyaclarini ve taleplerini dinle-
di.

Heyet, huzurevinde yaslila-
rin huzur ve mutlulugunu saglamak
icin gosterilen cabalardan dolayi te-

sekkurlerini iletti. Huzurevi Mudur
Yardimcisi Unal Yilmaz, bu anlaml
ziyaret icin tesekkur ederek, huzu-
revi sakinlerine en iyi hizmeti sun-
mak icin ellerinden geleni yapacak
larini belirtti.

Bu ziyaret, sosyal sorumlu
luk bilinciyle hareket eden Turkiye

Kamu-Sen ve Tirk Saglk-Sen'in top-
lumun farkl kesimlerine verdigi des-
tegin bir gostergesi olarak dikkat
cekti.

Huzurevi sakinleri, bu ziya-
retin kendilerini gok mutlu ettigini
belirterek, Aydin ve ekibine tesek-
kir ettiler. (HATICE SURMELI)
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Milletvekill Erkan'dan

Bayindir Ki

AK Parti Kirsehir Milletvekili Nec-
mettin Erkan, Kaman ilcesine bagli Bayindir
Koyl'nl ziyaret etti.

Ziyareti sirasinda, kéyde devam
eden 4 kilometrelik 2. kat sathi asfalt kap-
lama calismalarini yerinde inceleyen
Erkan'a, il Ozel idaresi Genel Sekreteri
ibrahim Avsar eslik etti.

Milletvekili Erkan, Bayindir
Kéyu'ndeki yol yapim calismalarini yakin-
dan takip ederek, ¢calismalarin blyuk bir ti-
tizlikle yurataldaguna belirtti. Koy yollarinin
iyilestiriimesinin énemine vurgu yapan
Erkan, "il Ozel idaresi biinyesinde bulunan
yollarimizi iyilestirme ¢alismalarimizi artira-
rak devam edecegiz" dedi.

"KOY YOLLARININ STANDARTLARINI
YUKSELTECEGIiz"

il Ozel idaresi Genel Sekreteri
ibrahim Avsar da yol yapim calismalarinin
hiz kesmeden siirecegini ve kody yollarinin
standartlarinin yukseltilmesi icin gerekli
tim adimlarin atilacagini belirtti.

Avsar, "Yol yapim c¢alismalarimizda
kaliteyi ve dayanikhhg: 6n planda tutuyo-

Sivas, yilin ilk dért ayinda 218 bin
580 yerli ve yabanci turisti agirladi.

Valilikten yapilan agiklamaya gére,
tarihi ve dogal guzellikleri, kultirel zengin-
likleri ve termal kaynaklari ile Turkiye'nin
onemli turizm destinasyonlarindan biri olan
Sivas'in ziyaret¢i sayisi her gecen gin arti-
yor. Han, kervansaray, kopri, medrese,
cami, muze gibi tarihi ve kilturel degerleri-
nin yani sira saglik, tabiat, gastronomi ve
dogal guzellikleriyle de 6n plana ¢ikan
Sivas'l, 2024'ln ilk ceyreginde 218 bin 580
turist ziyaret etti.

2019 yilindan itibaren yerli ve ya-
banci turist sayisinda genel bir artisin go-
rildiga Sivas'ta, sehrin gelisen altyapisi,
degisen turizm anlayisi ve 6zenle yapilan ta-
nitim ¢alismalari gibi birgok faktor etkili ol-

neziyaret

ruz" seklinde konustu.
KOY SAKINLERINDEN TESEKKUR

Bayindir Kéyu sakinleri, yapilan ca-
lismalardan duyduklari memnuniyeti dile ge-
tirerek Milletvekili Erkan ve il Ozel idare-
si'ne tesekkur etti. Kéy yollarinin iyilestiril-
mesinin kendileri i¢in buylk bir rahatlk sag-
ladiini belirten koyluler, yapilan hizmetle-
rin devam etmesini temenni etti.

ULASIM KOSULLARININ
iYILESTIRILMESI iCiN ONEMLI ADIM

Bu ziyaret ve yapilan incelemeler,
Kirsehir'in kirsal kesimlerinde yasayan va-
tandaslarin ulasim kosullarinin iyilestiriimesi
adina atilan énemli bir adim olarak deger-
lendiriliyor. Vekil Erkan'in ve il Ozel idare-
si'nin ¢calismalari, bélge halkinin yasam kali-
tesini artirmaya yonelik 6nemli katkilar sun-
maya devam edecek.

Erkan, "Koylerimizin ulasim sorun-
larini ¢6zmek icin ¢calismalarimiza hiz kes-
meden devam edecegiz. Bu projelerle va-
tandaslarimizin yasam standartlarini yik-
seltmeyi hedefliyoruz" diyerek sdzlerini ta-
mamladi. (SEVGi ER)

du. Turizm sektdrindeki bu yikselis, 2024
yilinda da artarak devam etti. 2019'dan
2023 yil sonuna kadar kenti ziyaret eden
turist sayisi ortalamasi 767 bin 471 olarak
gerceklesti. 2023'Un ilk geyreginde 160 bin
286 yerli ve yabanci turist Sivas'l ziyaret
ederken, bu sayi 2024'Un ayni déneminde
218 bin 580'e yukseldi.

2024'te ulke genelinde 6nceki yila
gbre ziyaretci artisi yizde 16,7 olarak acik-
lanirken, Kaltir ve Turizm Bakanhginin veri-
lerine gore Sivas, 2024'un ilk ¢eyreginde
ylzde 36 oraninda artis gosterdi.

Son 5 yilda Sivas turizminde yasa-
nan gelismeler,sehrin ekonomisine de 6-
nemli katki saglamaya devam ediyor.Sivas
yillik bazda 2024'te 1 milyon 500 bin ziya-
retciyi agirlamayi hedefliyor. (AA)
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Kirsehir Il Milli EQrim Muduru

Yasin Glisen

Kirsehir i1 Milli Egitim Madii-
ri Yasin Gulsen, 2024 Liselere Gegis
Sistemi (LGS) sonugclarinin agiklan-
mas! nedeniyle bir mesaj yayimladi.
Mudur Gulsen, mesajinda Kirsehirli
genclere basari dileklerinde bulun-
du.

BASARI DILEKLERI VE TESEK-
KUR

Kirsehii'do

Yasin Gllsen, sosyal medya
tizerinden yaptigi paylasimda su ifa-
delere yer verdi:

"Sevgili Ogrencilerimiz,
2024 LGS sonuglarinizin hayirli ol-
masini temenni ediyor ve bundan
sonraki egitim 6gretim hayatinizda
basarilar diliyoruz."

Mudir Gulsen, mesajinda

'den LGSmesa|

ogrencilerin emeklerinin karsihgini al-
diklarini vurgulayarak, bundan son-
raki egitim hayatlarinda da basarili
olmalarini diledi.

Ayrica, LGS sonuglarinin
aciklanmasinin ardindan 6grenciler
ve velilerin Milli Egitim Bakanhginin
resmi web sitesi Uzerinden tercih ki-
lavuzuna ulasabileceklerini belirtti.
REHBERLIK VE YONLENDIRME

Tercih slreci boyunca 6§-
rencilerin dogru ydnlendirilmesi ve
bilgilendirilmesi icin okul rehber 6§3-
retmenlerinin aktif olarak gorev ya-
pacagini ifade eden Gulsen, Kirsehir
il Milli Egitim Mudarligi'nan égren-
cilere verdigi 6nemi ve destegi bir
kez daha gdzler 6nline serdi.
SUREKLIi DESTEK VE GALISMA-
LAR

Kirsehir il Milli Egitim M-
darlugu, ogrencilerin egitim hayatla-
rinda basarili olmalari i¢in ¢cahismala-
rina ara vermeden devam edecek
ve onlara en iyi sekilde destek ol-
maya devam edecek. Mudur Gul-
sen'in mesaji, kurumun 6grencilere
olan baghhgini ve destegini bir kez
daha teyit etti. (SEVGI ER)

ihlamur hasadi basladi:

Duganin sifa kaynag

Kirsehir'de kis aylarinda
bogaz agrisi ve dksiiriik gibi rahat-
sizliklar gidermek i¢in sik¢a kullani-
lan ithlamurun hasat zamani geldi.
Kirsehirli vatandaslar, bahcelerinde
yetistirdikleri thlamur agaclarindan
hasat yapmaya basladi. Acik yesil
tonda ince yapraklari ve kig¢lk sari
cicekleri ile sifa deposu olan 1hla-
mur, kis aylarinin vazgecilmezi ola-
rak biliniyor.

Ihlamur, cesitli saghk sorun-
larina karsi etkili bir bitki olarak ta-
niniyor. lhlamur cicegi ve yaprakla-
rindan elde edilen thlamur ¢ayi, ra-
hatlatici ve sakinlestirici etkisiyle bi-
liniyor. Soguk alginhgina iyi gelen ih-
lamur cayi, sicak veya soguk olarak
tuketilebiliyor.

BESIN DEGERLERI VE SAGLIK
FAYDALARI

lhlamur, A, B6, C ve P vita-
minleri ile kuersetin ve kaempferol
gibi antioksidan bilesikler igeriyor.

Bu bilesikler, vicuttaki ser-
best radikallerle miicadele ederek
saghg! destekliyor.

Ilhlamur cayinin faydalari
arasinda sunlar yer aliyor:

Grip ve Soguk Alginhgi: Ih-
lamur, 6ksirik, bogaz agrisi, burun
tikanikhg! ve ates gibi soguk alginli-
g1 semptomlarini hafifletiyor.

Anksiyete ve Kaygi: Stresi
ve endiseyi azaltarak sakinlestirici
bir etki sagliyor.

Ditiretik Etki: idrar soktiri-
ct 6zelligi ile vicuttan toksinlerin
atilmasina yardimci oluyor.

Sindirim Sorunlari: Hazim-
sizlik, mide spazmlari ve siskinlik
gibi sindirim problemlerini gideriyor.

Kan Basinci: Sinir sistemi

Uzerindeki sakinlestirici etkisiyle kan
basincini dizenliyor.

Bagisiklik Giiclendirme: An-
tienflamatuvar 6zellikleri sayesinde
bagisiklik sistemini giclendiriyor.

iyi Uyku: icerdigi bilesikler
sayesinde uyku kalitesini artiriyor.

Kronik Agrilarin Hafiflemesi:
Antioksidan etkileri ile kronik agrila-
rin azalmasina yardimci oluyor.
HASAT VE KULLANIM

Kirsehir'de vatandaslar, ihla-
mur agaclarindan topladiklari gigek
ve yapraklari kurutarak kis aylarinda
kullanmak Gzere sakliyor.

Bir tath kasigr kurutulmus ih-
lamur ¢icedi ve yaprak karisiminin
Uzerine bir bardak kaynar su doku-
lerek 10 dakika demlendikten sonra
icilebiliyor.

Ayrica, thlamur ¢igeginin
soguk inflizyonu, sicak yaz ginlerin-
de canlandirici bir etkiyle susuzlugu
giderebiliyor.

Kirsehirli vatandaslar, thla-
murun faydalarini bilerek bu bitkiyi
duzenli olarak tuketiyor.

Ozellikle kis aylarinda soguk
alginhig! ve grip gibi hastaliklara

kars! koruyucu olarak kullanilan 1h-
lamur, dogal bir sifa kaynagi olarak
buyuk ilgi géruyor. Hasat zamani gel-
mesiyle birlikte, Kirsehir'de thlamur
toplama islemi hiz kazandi.
KIRSEHIR'DE IHLAMUR GELE-
NEKLERI

Ihlamur, Kirsehir kiltirinde
énemli bir yere sahip. Ozellikle kis
aylarinda ailelerin sofralarindan
eksik olmayan thlamur ¢ayl, hem
sicak sohbetlerin hem de saghgin
vazgecilmez bir parcasi.

Vatandaslar, bahcelerinde
yetistirdikleri thlamur agaclarini
O0zenle bakarak her yil verimli hasat-
lar elde ediyorlar. Bu degerli bitki-
nin, sagladig faydalar sayesinde Kir-
sehir'deki popularitesi her gegen
gun artiyor.

Kirsehir'de thlamur hasadi,
sadece bir tarim faaliyeti degil, ayni
zamanda bir kialturel mirasin yasatil-
mas! anlamina geliyor.

Doganin sifa kaynag: hla-
mur, her yastan Kirsehirli icin saglk
ve huzurun simgesi olmaya devam
ediyor.

(UMMUGULSUM EROGLU)
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Kirsehirli 6gretmenlere
"Basdgretmen' unvani firsati

Yaklasik 230 bin 6gretmen, yeni yasalasan
Ogretmenlik Meslegi Kanunu (OMK) Teklifi ile
"basogretmen” unvanina basvurabilecek.

Kirsehirdeki 6gretmenler de bu di-
zenlemeden faydalanarak kariyerlerinde
onemli bir adim atma firsati bulacaklar.
Yeni kanun kapsaminda, 6gretmenlere ka-
riyer basamaklarinda yukselme imkani su-
nuluyor.

Uzman 6gretmenlik icin en az 10
yll 6gretmen olarak hizmet verme sarti ko-
runurken, basdégretmenlik igin en az 10 yil
uzman 6gretmen olarak hizmet verme sarti
getirildi. Bu duzenleme ile yaklasik 230 bin
o6gretmen, "baségretmen” unvani igin bas-
vuruda bulunabilecek.

Kirsehirdeki 6gretmenler, uzman
ogretmenlikte 10 yil bekleme sarti aranma-
dan, 20 yilhk kidemi doldurduklarinda "ba-
ségretmen” unvanina basvurabilecekler. Bu
dedisiklikler, Kirsehir'deki egitim camiasini
olumlu yénde etkileyerek, égretmenlerin ka-
riyerlerinde ilerlemelerini kolaylastiracak.

Ayrica, basogretmenlik icin yazih
sinav ve mesleki ¢calisma kosullari kaldirila-
rak, akademi tarafindan verilen egitim
programlarinin tamamlanmasi sarti getiril-

di. Bu sayede, 6gretmenler mesleklerinde
daha fazla bilgi ve deneyim kazanarak, egi-
tim kalitesini artirabilecekler.

Ogretmenlik Meslek Kanunu, Kirsehirli 6§-
retmenlere ve egitim ydneticilerine yeni
haklar tanimliyor. Ogretmenler, meslekleriy-
le ilgili olmayan faaliyetlerde rizalari disinda
calistirimayacak ve 657 Devlet Memurlari
Kanunu ile saglanan tim haklardan fayda-
lanacaklar.

Bu yeni diizenlemelerle birlikte, Kir-
sehir'deki egitim camiasi daha motive ve
profesyonel bir sekilde ¢alismalarina devam
edebilecek.

Ogretmenler, kendilerine taninan
bu firsatlari degerlendirerek, hem kisisel
hem de mesleki anlamda gelisim gosterebi-
lecekler.

Kirsehir'deki egitim yoneticileri, bu
degisikliklerin 6gretmenler igin blyik bir fir-
sat oldugunu vurgulayarak, tim 6gretmen-
leri bu imkanlardan faydalanmaya davet
ediyorlar.

(HATICE SURMELI)

Elektrikte glin 6ncesi ve
dengeleme gl piyasasinda asgari
ve azami fiyat limitleri belirlendi

Enerji Piyasasi Dlzenleme Kurumu
(EPDK), gun dncesi ve dengeleme gug¢ pi-
yasalarinda megavatsaat basina azami ve
asgari fiyat limitini belirledi.

Ankara

EPDK'nin konuya iligkin karari
Resmi Gazete'de yayimlandi.

Buna gore, 21 Haziran 2015'te yU-
rurliige giren Gin Oncesi Piyasasinda ve
Dengeleme Glg¢ Piyasasinda Asgari ve
Azami Fiyat Limitlerinin Belirlenmesine ilis-
kin Usul ve Esaslar'in ilgili maddesinde de-
gisiklige gidildi.

Bu kapsamda, kurul tarafindan
yeni bir karar alinincaya kadar ilgili piyasa-
larda asgari fiyat limitleri, megavatsaat ba-
sina asgari "0" lira, azami fiyat limiti de me-
gavatsaat basina 3 bin lira olarak uygulana-

cak.Daha 6nce asgari fiyat limitleri mega-
vatsaat basina "0" lira, azami fiyat limitleri
ise megavatsaat basina 2 bin 700 lira ola-
rak belirlenmisti.

S6z konusu karar 1 Temmuz itiba-
riyla yarirlige girecek. (AA)
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TurkiveAMIlli-Futbol
Takiminin zaferine

Kaman'dan coskulu tebrik

Kaman Belediye Baskani
Emre Demirci, Avrupa Futbol Sam-
piyonasi'nda Cekya'yl 2-1 maglup
ederek gruptan ¢ikmay! basaran
Turkiye A Milli Futbol Takimi'ni teb-
rik etti. Baskan Demirci, yayinladigi
tebrik mesajinda milli takimimizin
basarisini coskuyla kutladi.

Baskan Emre Demirci'nin
tebrik mesajinda su ifadelere yer ve-
rildi:

"Gururumuz, mutlulugu-
muz oldunuz.

Tebrikler Turkiye, tebrikler
bizim ¢ocuklar.

Harikasiniz.

Kupaya giden her yolda

i Takimimiz icin Kaman Meyda-
ni'nda her magta omuz omuza, tek
yurek oluyoruz.

Avrupa Sampiyonasi'nda
Gekya'yl yenerek gruptan ¢ikmayi
basaran A Milli Futbol Takimimizi yi-
rekten tebrik ediyorum.

Yolun sonu final olsun."

Baskan Demirci, milli taki-
min basarilarinin Kaman halki igin
buyik bir gurur kaynagi oldugunu
belirterek, turnuvanin geri kalanin-
da da milli takima desteklerini sur-
dureceklerini vurguladi.

Kaman Meydani'nda topla-
narak milli takimin magclarini izleyen
Kamanlilar, bu bliyuk basariyr hep

birlikte kutladi.

Baskan Demirci, milli taki-
min final yolunda da basarili olacagi-
na inandigini ifade etti.

Kaman Meydani'nda buyuk
bir cogskuyla milli takimin maglarini
takip eden Kamanlilar, Cekya zaferi
sonras! bayraklarla meydani doldur-
du.

Baskan Demirci'nin de arala-
rinda bulundugu kalabalik, milli taki-
min basarilarini tezahiratlar esligin-
de kutlad!.

Demirci, meydanda yaptig!
konusmada, "Bizim ¢ocuklar harika
bir oyun sergiledi ve gurur kaynagi-
miz oldular.

Her zaman yanlarindayiz ve
basarilarinin devamini diliyoruz. Bir-
lik ve beraberlikle her zaman daha
biyik zaferlere imza atacagiz" dedi.

Kaman halki, milli takimin
sonraki maglarini da ayni heyecan ve
coskuyla izlemeye devam edecegini
belirterek, tim Turkiye'yi destek ol-
maya davet etti.

Baskan Demirci, milli taki-
min finale kadar uzanacak basari
dolu yolculugunda Kaman halkinin
her zaman yaninda olacagini ve bu
coskuyu hep birlikte yasayacaklarini
ifade etti.(HATICE SURMELI)

Kaymakamlik Kupeas
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CICEKDAGI KAYMAKAMLIGI
Genglik ve Spor ilge Mudirligu

KURUMLAR ARASI
VOLEYBOL TURNUVASI

Basvuru Tarihi: 27.06.2024 - 02.07.2024
Basvuru Yeri: Cicekdagd! Genglik ve
Spor ilge Mudurlaga

Cicekdagi ilcesinde kamu
kurum personelleri arasinda sosyal
iliskileri gelistirmek ve spor kultiri-
ni yayginlastirmak amaciyla "Kay-
makamlik Kupasi Voleybol Turnuva-
siduzenliyor.

Basvurular 27 Haziran-2

Temmuz 2024 tarihleri arasinda bas-
ladi.

Cicekdagr Kaymakamlig: ve
Genglik ve Spor ilce Mudirlugu ta-
rafindan duzenlenen "Kaymakamlik
Kupas! Voleybol Turnuvas!”, bélge-
deki kamu kurum personelleri ara-

Tumuvas! basliyor

sinda sosyal iliskileri gelistirmek,
spor kultirind yayginlastirmak ve
saglikli bir yasam tarzi benimsemek
amaciyla basliyor.

Bu yil ilk kez diuzenlenen

turnuva, Cicekdagi'nda biyuk bir he-

yecan yaratti.
Kamu kurum personelleri
arasindaki dayanismayi guclendir-

meyi hedefleyen bu etkinlik, ayni za-

manda spor yapma ahlskanhgini tes-
vik ederek, katilimcilarin hem fizik-
sel hem de zihinsel sagliklarini des-
teklemeyi amaclyor.

Turnuva, Cicekdag ilge
Spor Salonu'nda gerceklestirilecek

ve bircok kamu kurumu takiminin ki-

yaslya micadelesine sahne olacak.
Turnuvaya katilacak takim-
lar, hazirliklarina tam gaz devam
ederken, kurumlar arasi rekabetin
dostluk ve fair-play cercevesinde
gecmesi icin gerekli tum 6nlemler
alinmis durumda.(FiLiZ 0Z)

UYUSTURUQUYA
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Kirsehir, Euro 2024
coskusunu yaslyor:
TUrkiye'nin son 16 eslesmesi
buyuk heyecan yaratti!

Almanya'nin ev sahipliginde diizen-
lenen Euro 2024 turnuvasinda grup macla-
rinin sona ermesiyle birlikte son 16'ya kalan
takimlar ve eslesmeleri belli oldu.

Turnuva boyunca buyluk ¢ekismele-
re sahne olan grup maclarinda, favori ta-
kimlar kadar surpriz sonuclar da dikkat
cekti.

Futbolseverlerin heyecanla takip et-
tigi turnuvada, dorderli 6 grupta mucadele
eden 24 takimdan 16'si yoluna devam etme
hakki elde etti.

Bu sonuglar, Kirsehirli sporseverle-
rin giindemine oturdu.

Turnuvada godsterdigi performansla
adindan s6z ettiren Turkiye, son 16 turun-
da Avusturya ile eslesti.

Milli takimimiz, 2 Temmuz'da Avus-
turya ile karsi karsiya gelecek. Bu dnemli
mag, Kirsehirli vatandaslar tarafindan
blyulk bir ilgi ve heyecanla bekleniyor.

Turkiye'nin son 16'daki performan-
si, tum (lke genelinde oldugu gibi Kirse-
hir'de de buyuk bir merak konusu.

Kirsehirli futbolseverler, hem yerel
kafelerde hem de evlerinde buyuk bir cos-
kuyla maclari takip etmeye devam ediyor.

Kirsehir'deki futbolseverler, Turki-
ye'nin basarisini kutlamak ve desteklemek
icin cesitli etkinlikler dizenlemeye basladi.

Ozellikle Mucur ilgesindeki kafeler-
de buyuk ekranlarda mag yayinlari yapila-
cak ve vatandaslar hep birlikte bu heyecani
yasayacak.

Kirsehirli sporseverler, bu heyecan
dolu karsilagsmalari kacirmamak icin hazir-

Erdogan, 9 yuzicinun katildig ya-
risi 8 saat 1 dakika 40 saniyede bitirdi.
S6z konusu yarista Brezilyali Ana
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liklarini yapmaya basladi.

Kirsehir'deki kafelerde, parklarda
ve meydanlarda biyuk ekranlarda mag ya-
yinlari yapilacak ve vatandaslar bu coskuyu
hep birlikte yasayacak.

Tiarkiye'nin Avusturya ile yapacagi
mag, 2 Temmuz'da saat 21.00'de baslaya-
cak ve Kirsehirli sporseverler bu macgi heye-
canla bekliyor.

Tdm Kirsehir, milli takimimiza des-
tek olmak icin tek yirek olacak.

Kirsehir'deki bu coskulu atmosfer,
hem yerel basinda hem de sosyal medyada
genis yanki buluyor.

Sporun birlestirici gicl, Kirsehir'de
de kendini gdsteriyor ve vatandaslar bu he-
yecan! hep birlikte paylasiyor.

Kirsehir'de sporun ve futbolun bu
denli sevilmesi, sehrin sosyal ve kulturel ha-
yatina da olumlu katkilar sagliyor.

Euro 2024 turnuvas! boyunca Kir-
sehir'de futbolseverler icin diizenlenen et-
kinlikler, sehrin dinamik yapisini bir kez
daha go6zler 6nune seriyor.
(UMMUGULSUM EROGLU)
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Carolina Morelli 8 saat 23 dakika 10 saniyelik
derecesiyle ikinci, italyan Marco Millefiorini

de 9 saat 35 dakika 15 saniyeyle Ugtnci
oldu.

A

Emre Erdogan, Napoli'deki ultra ma-
ratonunu ilk kez bir Tarkiin kazandigini belir-
terek, "Deniz oldukg¢a dalgaliydi.

Birgok yaris¢l, micadeleyi deniz ko-
sullari yiziinden tamamlayamadi.

Buna ragmen bunu basardigim icin
¢ok mutluyum." ifadelerini kullandi.
(ANADOLU AJANSI)
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